HoCO0 | |
nm. International Federation of

IIIII Library Associations and Institutions

Tarptautinés biblioteky
asociacijy ir institucijy
federacijos biblioteky
paslaugy gairés disleksija
turintiems asmenims

= Perziiaréta ir isplésta

Bendras Tarptautinés biblioteky asociacijy ir institucijy federacijos
projektas:

Bibliotekos paslaugos specialiyjy poreikiy turintiems asmenims
Bibliotekos, aptarnaujancios spausdinto teksto skaitymo
sunkumuy patiriancius asmenis

2014-yjy gruodis,
Leidinys lietuviy kalba

®' ET 2014, Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija



Verté Ariiné Vaikasaité, Agné Gedminaité ir Viktorija Ukelyté

© 2014, Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija
Licencijuota pagal ,Creative Commons Attribution 3.0" licencija.
Nuoroda | licencijos kopijq:
http://creativecommons.org/licenses/by/3.0

Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija (IFLA)
P. 0. 95312 2509

p.d. Haga

Nyderlandai

www.ifla.org


http://creativecommons.org/licenses/by/3.0
http://www.ifla.org/

Turinys

LIS 11 02 PP 3
o 1= 1T 0 6
| A= T = 1P 8
B 1G] T PP 8
2. PAGIINAAS 1t tiit i 8
T o =Yo i 1= 9
Y 1 [ PP 9
1. DisleKSija = Kas LaI2 tuuuiitiiiiiiiiiiiiii i 11
1.1 Disleksijos apibréZimuy aptarimas......o.vveiiiuiiisiie e 11
1.2 1SSukiai disleksijg turinCiam SKaitytojUi.....vuveiririiiiiii i e e neneens 12
1.3 Poveikis skaitymui: disleksijg turinCiy skaitytojuy savybeés........ccccvevvviiinriinnnnennnn. 14
1.4 Skirtingos problemos skirtingomis Kalbomis .......cccvivviiiiviiiiiiii e, 14
1.5 Perspektyvos disleksijg turintiems asSmenims .....ovviiieiiiieiiiiir e erans 15
A I < =31 T K3l o= 1 T = T3 16
A N W o] o 10 [ o] Y 10 < £=10 1= 10 2 = 16
2.2 Bibliotekos paslaugy poveikis disleksijg turintiems asmenims............cocevvvninnnen. 16
3. Sveiki atvyke | MTUSY DIiblOteKa! ..vviviiiii e 18

Ka turéty padaryti jasy biblioteka, kad disleksijg turintys asmenys sulaukty palaikymo? 18

00 A Y7 T - T 18
G T = 110 o) o =] 2o =3l oY= o £ 19
3.3 Bibliotekos erdvé ir pristatymas ....c.cuieiiiiii i 19
3.4 Rinkodara bibliotekoje ir UZ JOS MU ...uvvuiiiiii e 22
3.5 Kiti DIDHOTEKOS TIP@T +vuvviritiniiiii ittt e e e e e e nenenens 23
3.6 MOKSIO DIbIIOTEKOS ...vieuieiiieie e 25
4. Bibliotekos darbUOtOjai. .. .ceeie it e 26
4.1 SgmoninguMO SKatiNIMaS .. ..iiii i e 26
4.2 Bibliotekos darbUotOjai. . .euiiiieie i e 27
4.3 BiblioteKOS MOKYKIOS uueirititititeieetert et reresereeerererernerarnerarnersenerarnerarnennens 27
4.4 MOKYMASIS VISG GYVENIMIG 1uututnttititititttittaetateeeaeneraetesaeeaeneaeraeteenenenenenes 28
4.5 Strateginis PlanaVimas . .o i e 28



4.6 Paslaugos ir Patarimai...cccceie i e 28

o N U o T 0 Y2 30
o Y o Y= [ 1Y [T o 1= e 1 = 30
5.2 Lengvai perskaitoma medZiaga ....ouueuieieiiiiiiiiinree e 30
o IC B 1= /= T 1T 3177 e o1 31
5.4 Skaitmeniné informacija ir elektroninés KNygos ......ccvoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieae e 32
5.5 Sinchronizuotas teKStas iM GarSas. ..o i iiiiiiii it eenens 33
5.6 Skaitmeninés multimedijos (hibridin€s) KNygos .....c.cviiviviiiiiiiiiiiinr e, 33

5.7 Naudojamasis multimedija: nuotraukos, komiksai, grafiniai romanai, vaizdo jrasai33

D 8 AP ZVAlGa 1ttt e 34
6. Skaitymo jrenginiai ir pagalbinés technologijos.......cvviiiiiiii i, 35
T A K=Y 010 [ ¢ = LI Tl o =1 o= Lo = I 35
YN\ o o 1 LT I =] e 11 L= 35
6.3 DAISY knygoms leisti tinkantys jrenginiai ir programiné jranga...........cccvcvvvvennne. 36
6.4 ,Tekstas | Kalba" (ANgl. TT S ) ittt ittt e e ene e eaerarne e eneraeneraenes 36
B.5 E. SKAITYKIES «outieiiiiiiiiierreeerreerreaaaeaaaas 37
SIS 3N 22=1 o1 1o 1o 0 Vo T30 . 1] .2 Uo7 37
7. Dabar viskas priklauso NUO JUSU! ...iuiiieieiiiiiiiiirr e e e e e ens 39
(6= 1= Lo T = 1P 40
8. Specialiy tErMINU ZOAYNaS cuuiuiiiii i e et e e e e e e eaenenenens 42
O, S aIEINMIU SAFAEAS -+ etrerreeeeeteet et e et e e e e e et e e e e et e e e e et e e et e e e e e e 45
1S T R o = 1 =Y o' [ T PP 45
9.2 1 skyrius. Disleksija — Kas tai? v.ivieiiieiiiiriii i irerire e re e r e reaeas 45
9.3 3 skyrius. Sveiki atvyke | MUsyU biblioteKag!....ouvvveiiiieiii i eaas 46
S I T A o 11 1= 0 T 0177 46
9.5 6 skyrius. Skaitymo jrenginiai ir pagalbinés technologijos .........ccovviiiiiiiniiiinnns 46
9.6 8 skyrius. Specialiy terminy ZOAYN@s .....uuiuiiiiiiiiiiiiier e areeas 47
A priedas. Geroji PatirtiS . .uuviie i 48
B Priedas. ZiNIU DAZE .......uuvuuuiiiieeeiiieiiiiiee e s e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e ereaaaraaas 56
| V2= o 1= 1= PP 56
D] 1= = PP 56
INEEgraVIMAS cuoiiiiii i 57
[N\ =To 1= 1o T3 a1 1o Yo L= L= RPN 57
Autoriy teisiy apribojimai.....ccooeiiiiii e 58



Spausdintinis tekstas, Kurj sSUPranta ViSi.....cooiiiiiiiiiiii s 59

Lengvai perskaitoma MEAZIAgA «vvvuvveiriieiiitii i it riere s rererereraraeaereaerneneraenarnenens 60
DAISY KNYGU jraSy iNt@GIracCija «uvueeuererniiernirerenererereneseresenernerarenerenerenssnenernenens 61
Skaitmeninio teksto triKUMaAi «uoviiriiriiii e eaneas 61
Elektroninis SKailytUVas . ..iiu it e e e e 62
DAISY multimedijos KNYGU PaVYZAZiai «.uueeeveiiieiiieiii i eieneeiresenesenesenesaenernenens 63



Pratarmeé

Tarptautinémis biblioteky asociacijy ir institucijy federacijos biblioteky
paslaugy gairémis disleksijq turintiems asmenims (kurios perzidarétos ir
iSpléstos) siekiama profesionaliai veiklg vedancius padalinius ir visus jos narius
visame pasaulyje paskatinti vadovautis tam, kad disleksija turintys asmenys
galéty sékmingai naudotis biblioteky paslaugomis. Siose gairése perziiirétos ir
iSpléstos 2001 m. paskelbtos 70-osios profesinés ataskaitos gairés.

Gaires parengé Tarptautiné darbo grupé, bendrai atsakinga uz biblioteky
paslaugas specialiyjy poreikiy turintiems asmenims ir uz spausdintinio teksto
skaitymo sunkumy patiriancius Zzmones aptarnaujancias bibliotekas.

Projektas buvo finansuotas Tarptautinés biblioteky asociacijy ir institucijy
federacijos projekto IéSomis (projekto nr.: E3.09.1-2/12).

Gaires inicijuoja Tarptautinés biblioteky asociacijy ir institucijy federacijos III
skyrius.

Darbo grupés nariai:
e Saskia Boets (,Luisterpuntbibliotheek®, Flandrijos garsiniy knygy ir Brailio
knygy biblioteka, Belgija)
e Helle Mortensen (Lyngby-Taarbaek viesosios bibliotekos, Danija)
e Koen Krikhaar (,,Dedicon®, Nyderlandai)
¢ Misako Nomura (Japonijos nejgaliyjy reabilitacijos draugija, Japonija)
e Mieke Urff (,Dedicon™ / Windesheim University, Nyderlandai)

Pirmasis Tarptautinés darbo grupés susitikimas vyko 2012 m. rugpjutj Pasaulio
biblioteky ir informacijos kongrese (angl. WLIC) Helsinkyje. 2014 m. rugpjutj
Lione, po daugelio ,Skype" konferencijy, susirasinéjimy el. laisSkais ir
nebesuskaiciuojamo kiekio susitikimy, buvome pasirenge teikti perzitreétas ir
iSpléstas biblioteky paslaugy disleksijg turintiems asmenims gaires.

2012 m. lapkritj Tarptautiné darbo grupé kreipési | Tarptautinés biblioteky
asociacijy ir institucijy federacijos bendruomene ir konsultavosi su SesSiy skyriy
pirmininkais norédami suzinoti naujy idéjy ir jgauti gerosios praktikos.

Siomis naujomis gairémis siekiama padéti bibliotekoms teikti paslaugas

disleksijg turintiems asmenims. Komanda apzvelgé tarptautiniy apklausy
duomenis ir surinko daug geros praktikos pavyzdziy.

Daugiausia patirties sukaupta savose organizacijose, iS kuriy grupés nariai atvyko,
o taip pat remiantis ir kasdienybés fragmentais.

Ivairios gairiy versijos buvo iSsiystos biblioteky specialistams, kad jie jas
perzidréty - reikéty pasidziaugti, kad pavyko rasti tikrai atsakingy ir savo darbg
iSmananciy redaktoriy.



Darbo grupé nori visiems padékoti uz jy vertingg indélj ir pastabas.

Ypac dékojame:

Gyda Skat Nielsen (Danija) ir Birgitta Irvall (évedija) - biblioteky paslaugy
gairiy disleksijg turintiems asmenims kdréjos (2001 m.), kurios paskatino
mus, kad dirbtume toliau.

Annemie Desoete (Gento universitetas, Belgija)

Pamela Deponio (Edinburgo universitetas, Jungtiné Karalysté)

Michael Seadle (Berlyno Humboldto universitetas, Vokietija)

Nancy Panella (Sv. Luko-Ruzvelto ligoninés centras, JAV)

Jenny Nilsson (Svedijos Ziniasklaidos agentiira, Svedija)

Hanneke Wentin (Saksonijos universitetas, Nyderlandai)

Michael Kalmar (Europos disleksijos asociacija)

Nancy Bolt (,Nancy Bolt & Associates", JAV)

Carolyn Hunt (Londono universiteto koledzo Svietimo institutas, Jungtiné
Karalyste)

Helen Brazier (,Henshaws" aklyjy draugija, Jungtiné Karalysté)
Birgitte Sloth Jargensen (Herningo viesoji biblioteka, Danija)

Lene Schrgder (Herningo viesoji biblioteka, Danija)

Bas Pattyn ir Vincent Knecht (,, The Factory Brussels", Belgija)
Andrew McDonald (Londono universiteto koledzo Svietimo institutas,
Jungtiné Karalysté)

Genevieve Clavel-Merrin (Sveicarijos nacionaline biblioteka)

Patrice Landry (Sveicarijos nacionaliné biblioteka)

Projekto komanda sillo Sias gaires naudoti tam, kad bty prieita prie kuo
idomesniy temy diskusijoms ir kad biblioteky paslaugos buty kuo geresnés.
KvieCiame visus bibliotekininkus, mokytojus ir konsultantus isS viso pasaulio
iSplésti ir praturtinti Sias gaires pridéjus daugiau gerosios praktikos
pavyzdziy.

Projekto darbo grupé tikisi, kad disleksijq turintys Zzmonés daugelyje biblioteky
atras ir mégausis nuostabiomis, jkvepianciomis ir klirybingomis istorijomis!



»Sudomink savo vaikg knyga.

To prasau be galo nuoSirdZiai,

Nes tikrai noréciau,

Kad mano vaikui atsiverty keliai

I nuotykiy Zeme -

Kur mieliausi mas visy dZziaugsmai.“

Astrid Lindgren

Ivadas

1. Tikslas

Siomis gairémis siekiama padéti bibliotekoms teikti paslaugas disleksijg
turintiems asmenims. Sios gairés taip pat gali biti pritaikomos kitoms vartotojy,
grupéms, kurioms pasireiskia skaitymo sunkumai.

Tai yra tam tikra priemoné tiek apmokytiems, tiek maziau patyrusiems
bibliotekos darbuotojams, atsakingingiems uz asmeny, turinciy skaitymo ir
mokymosi sunkumy, aptarnavima.

Siekiama pateikti iSsamig ir naujausig bibliotekos paslaugy informacija disleksijq
turintiems asmenims, taip pat pateikti ir Ziniy baze, kurioje bty pagrindiné
informacija ir gerosios praktikos pavyzdziai, angly kalba prieinami Tarptautinés
biblioteky asociacijy ir institucijy federacijos interneto svetainéje www.ifla.org/Isn.

2. Pagrindas

2001 m. Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija (toliau -
IFLA) paskelbé biblioteky paslaugy gaires disleksijg turintiems asmenims (70-
ta Gydos Skat Nielsen ir Birgittos Irvall profesiné ataskaita).

Tik praéjusio amziaus paskutinj deSimtmetj strategijy kdréjai, informacijos
teikéjai ir bibliotekos pradéjo suvokti disleksijos reikSme, apimtj ir socialinj
poveikj. Anksciau disleksija buvo vertinama kaip edukacinés problemos baklé ir
buvo ,gydoma" pataisomojo mokymo budu. Nuo tada vis augantis atlikty
moksliniy tyrimy skaicius tapo nebe taip susijes su medicina ir pakeité misy
supratimg apie disleksijg, daugiau susijusig su socialiniu ugdymu. Savo ruoztu tai
paveikeé tai, kaip mes matome disleksijg turinius Zmones. UZzuot savanoriskai
bande Zzmones mokyti skaityti spausdintinj teksta (kuris ir indikavo problema) ir
teisingai rasyti, dabar esame skatinami remti juos kirybiskesniais sprendimais,
pvz., alternatyviais skaitymo ir raSymo bidais.


http://www.ifla.org/lsn

Pastaraisiais metais daugelyje Saliy buvo iSpléstos autoriy teisiy
pritaikomumo isimtys, kurios démesj skyré silpnaregiams, o tai reiskia, kad
tai apimty visus skaitymo sunkumy patiriancius, jskaitant turincius disleksijqg,
asmenis.

Biblioteky paslaugy gairiy disleksijg turintiems asmenims persvarstyma,
igyvendino dvi glaudziai bendradarbiaujancios institucijos - biblioteky paslaugy
specialiyjy poreikiy asmenims ir aptarnaujanti skaitymo sunkumy turintis
asmenis institucijos.

3. Filosofija

Remiamés Jungtiniy Tauty Visuotine Zmogaus teisiy deklaracija
(http://www.un.org/en/documents/udhr)

Taip pat remiamés Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija, kurioje
teigiama, kad spausdintinio teksto skaitymo sunkumy patiriantys asmenys turi
teise | vienodaq prieigq prie knygy, ziniy ir informacijos tuo paciu metu, tokia
pacia kaina ir kokybe, kaip ir visi kiti Zzmonés (Jungtiniy Tauty Nejgaliyjy teisiy
konvencija, 9 straipsnis).

Pasaulio sveikatos organizacija (PSO), bendradarbiaudama su Pasaulio banku,
2012 m. paskelbé Pasauline ataskaitg apie negalios apibrézimag ir parengé lengvai
skaitoma jos santraukos versijg internete bei pabrézé prieinamos informacijos
svarbg nejgaliesiems.

(http://www.who.int/disabilities/world report/2011/report/en/index.html)

4. Sritis

Sios gairés — profesionali ataskaita, turinti $ias savybes:

e Gali biti konsultuojamasi su specialistais iS biblioteky

o Bibliotekos darbuotojai gali naudotis ja naujy idéjy, pavyzdziy ir
pasitlymuy, kaip atpazinti bibliotekos lankytojus, turincius disleksija, kaip
juos aptarnauti ir kaip atitinkamai pagerinti bibliotekos paslaugas

e Pateikiamas, geriausios praktikos apzvalga, zZiniy bazé, patarimy ir idéjy
kontrolinis sgrasas

Néra teigiama, kad tai - akademiné ar moksliné ataskaita. Siekiame pateikti
sergantys asmenys, ir patarti, kaip tokiems Zzmonéms tinkamai teikti paslaugas
bibliotekose.

Nors Siose gairése daugiausia démesio skiriama vieSosioms bibliotekoms,
daugelis pasiualymy ir rekomendacijy taip pat gali buti pritaikytos ir kitose
bibliotekose.


http://www.un.org/en/documents/udhr)
http://www.who.int/disabilities/world_report/2011/report/en/index.html

Gairése néra disleksijos diagnozavimo metody ar priemoniy, jose nepateikiamos
paramos strategijy programos, kuriomis galéty naudotis disleksija sergantys
asmenys.

Sios gairés pagrjstos zmoniy priémimu ir pagarba - tokiy, kokie jie yra. Mes
isitikine, kad disleksijg turintys asmenys turi jvairiy jgudziy ir gebéjimy, todél
siekiame paskatinti juos dar labiau mégautis jvairiomis istorijomis, knygomis ir
visu bibliotekos pasauliu.
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1. Disleksija — kas tai? EE

Siame skyriuje siekiama paaiskinti disleksijos sqvoka ir aptarti skirtingg jos

SV V-

turintys asmenys.

Zodis ,disleksija" kiles i$ graiky kalbos Zzodziy ,dys" (reikiancio prasta ar
netinkama) ir ,lexis" (reiskiancio Zodzius ar kalbg). Disleksijg turintys vaikai
ir suaugusieji turi neurologinj sutrikimg, dél kurio jy smegenys skirtingai
apdoroja ir interpretuoja informacijg (NCLD, 2013). Psichikos ar juslés
patologijos, emociniai sutrikimai ar kulturinis nepriteklis néra priskiriami prie
disleksijos atsiradimo priezasciy.

1.1 Disleksijos apibrézimy aptarimas

Disleksijos apibréZimas yra toks pat sudétingas kaip ir pati baklé. Siame
skyriuje aptariami penki tarptautiniu mastu pateikti apibrézimai.

Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija 2009 m. isleido terminy
ir apibrézimuy, susijusiy su specialiyjy poreikiy klienty grupémis, zodyna. Siame
zodyne , disleksija™ buvo apibrézta taip:

»Disleksija — neurologinis sutrikimas, trukdantis jsisavinti ir suprasti kalbg, dél to
kyla skaitymo, raSymo, kalbéjimo ir (arba) klausymo problemos: nepaisant to,
kad protiniy galimybiy ir pastangy tam pakanka, taciau nepavyksta iSmokti
rasyti ir skaityti".

Tarptautinés biblioteky asociacijy ir institucijy federacijos apibrézimas
suderintas su Europos disleksijos asociacijos apibrézimu, kuris nurodo
disleksijos neurologine kilme ir jos poveikj akademiniam ir profesiniam
tobuléjimui. Europos disleksijos asociacija pabrézia, kad asmens intelektas,
pastangos ar socialiné bei ekonominé padetis neturi jokios jtakos disleksijos
atsiradimui. Europos disleksijos asociacijos apibrézime labiausiai pazymétina
tai, kad disleksija sergantiems Zmonéms gali bati iSSUkis gyventi tokiame
pasaulyje, kuriame aplinkiniai su tuo nenori susitaikyti.

Tarptautinés disleksijos asociacijos apibrézime disleksijos kilmé néra nagrinéjama
- nurodoma, kad yra daug galimy jos atsiradimo priezasciy. 2013 m.
Tarptautinés disleksijos asociacijos apibrézime ,disleksija" apibddinama kaip
mokymosi negalia, kuri pastebima kalbé&jimo ir kity procesuy, susijusiy su kalba,
metu.
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Britanijos disleksijos asociacijos (BDA) apibrézime minimas kalbos jgtdziy ir
kity pazintiniy sugebéjimy neatitikimas, taciau Sis pozidris ar galimas
apibrézimas néra priimtas tarptautiniu mastu. Siame apibrézime taip pat
pazymima, kad turint disleksijg tradiciniai mokymo metodai tampa
neveiksmingi, taciau padéti gali specialios intervencijos priemonés, kurios ligos
iSgydyti negali.

Galiausiai Pasaulio sveikatos organizacija disleksijg apibtdino kaip ,specifine
raidos disleksijg" (1968 m.). Tai iSlieka vienas suprantamesniy apibrézimy -
daugiausia démesio skiriama nenumatytai ,atsiradusiems raSymo sunkumams,
kilusiems tai gebantiems asmenims, kurie turéjo tinkamas Svietimo, socialines ir
kultlrines galimybes".

Visi Sie apibrézimai nurodo, kad disleksija atsiranda ne dél netinkamy mokymo
metody ar pastangy stokos, o dél negalios, kuri padaro tam tikrg jtaka.

Europos disleksijos asociacija apskaicCiavo, kad 8 % pasaulio gyventojy turi tam
tikros formos disleksijg, o 2-4 % gyventojy jos forma pazengusi jau kiek
toliau.

Diagnozuoti disleksijg, palyginti su kitais skaitymo sunkumais, ganétinai sunku.
Kai kurie tyréjai ir praktikai teigé, kad disleksijg diagnozuoti néra butina ir kad
geriau vartoti bendrg terming, pavyzdziui, ,specifiniai mokymosi skirtumai® ir
kad reikia individualiai dirbti su Zzmonémis sprendziant jy individualius poreikius
(Elliott ir Grigorenko, 2014).

Disleksijos identifikavimo chronologijoje matoma, kad iS pradziy ji buvo laikoma
medicinine problema - tai paaiskina, kodél disleksija laikoma medicininés kilmés
liga. Pavyzdziui, plac¢iai naudojami tokie Zodziai, kaip ,diagnozé", ,gydymas" ir
»~gydymo planas". Daugelyje Saliy disleksijos liga gan ilgg laikg buvo naudojama
vadinamajame medicininiame modelyje.

Taciau socialiné perspektyva rodo, kad disleksija gali bati ir socialiné problema.
Kitaip tariant, Zmonés nejgalis tik tada, kai aplinka negali prisitaikyti prie jy
poreikiy. Socialinis modelis taip pat reiskia, kad tiek nejgalusis, tiek visuomené
turi atsakomybiy; nejgalus asmenys jgyja asmeninés patirties ir gali patys
priimti sprendimus.

1.2 Issikiai disleksijq turincdiam skaitytojui

PrieStaraujant susiformavusiai nuomonei, disleksija susijusi ne tik su raSymu,
nors rasymo jgudziy trikumai dazniausiai ir bina pastebimi anksciausiai.
Disleksija daro jtakg informacijos jsisavinimui, {siminimui ir iSreisSkimui, tarp
kuriy pasireiskia ir atminties, jsisavinimo greicio, laiko suvokimo,
organizavimo ir jsitraukimg | darbg problemos (BDA, 2013).
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Siose gairese daugiausia demesio skiriama problemoms, atsiradusioms
lankymosi bibliotekoje metu ir susijusioms su skaitymu.

Pagrindiné problema: Zzemas fonologinio supratimo lygis

Fonologinis suvokimas daugiausia susijes su Snekamosios ir raSomosios kalbos
santykio supratimu. Disleksijg turinciy asmeny fonologinis suvokimas daznai
bldna zemesnis nei jy bendraamziy, jy sgmoningumas, palyginti su jy pazintiniu
lygiu, taip pat yra Zzemesnis, nei bity galima tikétis.

Kas yra fonologinis supratimas? Tai — skirtingy jgidziy sistema:

o Suvokimas, kad kalba turi skirtingus garsus

. Rimavimo supratimas

. Suvokimas, kad sakinius galima suskaidyti | zodzius, skiemenis ir
fonemas

o Gebéjimas kalbéti apie garsus, juos apmastyti ir jais manipuliuoti

o Snekamosios ir rasomosios kalbos santykio supratimas.

Seniau buvo manoma, kad disleksijg turintiems skaitytojams problemas sukelia
Zzemas fonologinis supratimas. Stanovich 1986-aisiais nustaté, kuo Sie dalykai
susije: prasti fonologiniai jgidziai trikdo skaitymo procesg, o dél to, kad mazai
skaitymo jgldziy turintys Zzmonés patiria sunkumy suprasdami raidés virtimo |
garsg seky, jiems zodziy atpazinimo automatikos ir greicio plétra tampa kiek
vélesné. Tai ciklo, kuriame praktikos trikumas, nepakankami sekos atpazinimo
igldziai ir sunkiai jsisavinama medziaga atlieka savo role, pradzia.
Visapusiskam skaitymui trukdo nesékminga skaitymo patirtis ir praktikos
trikumas; tai yra Zemyn nukreiptos spiralés pradzia, véliau sukelianti jau kitas
gretutines pasekmes.

Igude skaitytojai netrukus pasiekia etapq, kai raides | garsus paversti reikia tik
tada, kai pamato naujus ir sunkius Zodzius. Igije daugiau skaitymo patirties, jie
iSmoksta daug naujy zodziy ir jgyja informacijos bei ziniy apie sintaksines
struktidras. Gerai skaitantys ir platy Zodyng turintys vaikai skaitys daugiau,
iSmoks daugiau zodziy reikSmiy, taigi - skaitys dar geriau.

Kaip 1998-aisiais teigé Shaywitz, laikui bégant prasti skaitytojai ir geri skaitytojai
bina linke islaikyti savo padétj skaitymo galimybiy spektre. Létai ir
nesimégaujant procesu skaitantys vaikai dazniausiai turi siauresnj zodynaq ir
skaito maziau. Dél to jy vartojami Zodziai plétojami léciau, o tai trukdo skaitymo
gebeéjimuy, gerinimui (Stanovich, 1986). Siuos procesus labai gera iliustruoja
~Naudok arba atiduok!™ pasakymas.
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1.3 Poveikis skaitymui: disleksijq turinciy skaitytojy
savybeés

Nors disleksija sergantys skaitytojai negali buti laikomi vienodais, jie turi keletg
bendry savybiy:

e Létai skaito

e Reikia du ar tris kartus perskaityti tam tikrus Zodzius ar iStraukas

e Pasimeta puslapyje ir tada ieSko skaityto sakinio

e Deda daug pastangy norint skaityti Zodzius ir todél ne iki galo suvokia
tekstg

Kai kurie disleksijg turintys Zzmonés mégsta skaityti, nors ir turi stengtis, taciau
daugelis vengia skaityti arba skaito tik tada, kai yra tam jpareigoti.

Kiti sunkumai, su kuriais susiduria disleksija turintys Zmonés
Nors kontroliniai sgrasai jvairiose Salyse skiriasi, beveik visur galima aptikti su
skaitymu nesusijusius sunkumus, o dél kai kuriy bibliotekos ar internetinio
katalogo istekliai gali sulaukti didesnio susidomé&jimo.

Pavyzdziai:

e Sunkumai reiskiant mintis ir aiSkiai formuluojant klausimus (rasymo ar
kalbéjimo metu)

e Sunku rasti tinkamus ZodZius

e Sunkumai atliekant dvi uzduotis vienu metu (pavyzdziui, tuo paciu
metu klausantis ir rasant)

e Sunkumai dirbant jtemptomis sglygomis arba spaudziant laikui

e Prasta (netaisyklinga, sunkiai jskaitoma) rasysena

e Problemos, susijusios su informacijos, surisSiuotos abécélés tvarka,
suvokimu

e Problemos, susijusios su orientavimusi pastatuose

Kai kurios nacionalinés daugelio Saliy organizacijos apibddino disleksijg turinciy
skaitytojy pozymius ir problemas. Rekomenduojama, kad bibliotekos jsigyty savo
Salies kontrolinj sgrasa.

1.4 Skirtingos problemos skirtingomis kalbomis

Siomis gairémis vadovausis skirtingomis kalbomis kalbantys biblioteky
darbuotojai. Todél svarbu Zinoti apie skirtingy kalby jtakg mokymosi
sunkumams, tokiems kaip disleksija.

Pasak Davis (2005), kai kuriy kalby ortografija yra ,sekli*, o kai kuriy -
.gili*. ,Seklioji* ortografija reiskia tai, kad raidziy ir garsy (grafemuy ir
fonemy) atitikimas rasymo sistemoje yra artimas vienas kitam. Suomiy,
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kalboje pateikiamas geras pavyzdys - joje 23 asociacijos, atitinkancios
tiksly raidziy skaiciy.

Rasytiné suomiy kalba labai skiriasi nuo rasytinés angly kalbos, tikriausiai turi
netaisyklingiausia ,giligjg" ortografijg pasaulyje. Angly kalba kalbantis zmogus
turi mokeéti sudaryti ortografinius segmentus, susidedancius is daug raidziy ir
nenuosekliy grafiky segmenty. Bazinio raidziy ir garsy iSmanymo nepakanka,
norint naudoti grafemos ir fonemos (raides / garso) atitikmenis.

Sékmingai pradéjus skaityti, smegenys pirmiausia turi uzmegzti teisinga rysj
tarp parasyto zodzio ir jo garso. Kai kuriose ortografijose fonema gali bati
raSoma daugeliu bidy, o kitose ji raSoma visada taip pat (Davis, 2005).

1.5 Perspektyvos disleksija turintiems asmenims

Svarbu Zinoti, kad disleksija néra liga ar kintanti blsena. Akivaizdu, kad
disleksijos padariniai neturi neigiamos jtakos akademiniam ir profesiniam
tobuléjimui (BDA, 2012).

Ankstyva diagnozeé ir tinkama intervencija bei parama gali padéti disleksija
sergantiems zmonéms sukurti strategijas, kaip palengvinti Sig bakle.
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2. Teisinis pagrindas

Siame skyriuje aptariamas teisinis kontekstas ir autoriy teisés.

Daugelio Saliy autoriy teisiy jstatymuose yra skyrius, kuriame aptariamos
iSimtys ir apribojimai, taikomi Zzmonéms, kuriems sunku skaityti spausdintg
tekstq. Tai naudinga tuo, kad knygos ir kiti leidiniai daugeliu atvejy gali bati
pritaikyti disleksijg turinciy skaitytojy norams bei poreikiams ir taip pat iSpildyti
jy pageidavimus. Jei remiamasi tam tikromis autoriy teisiy salygomis, medziaga
vadinama pritaikyta arba prieinama versija. Daugeliu atvejy Siose versijose
pridedamos ypatingos knygy skolinimosi sglygos, versijos taip pat negali bdati
priskiriamos prie viesai prieinamy rinkiniy.

2.1 Autoriy teisiy klausimai

Autoriy teisés nurodo teise daryti kopijas ar kitaip apdoroti kdrinius. Tai — tvirta
ir nenugincijama teisé, kuri automatiskai priskiriama tam tikro kirinio pavertimo
prieinamu visuomenei, t.y. iSleidimo metu. Daugelyje Saliy taikoma tam tikra
autoriy teisiy apsaugos forma kdriniui, jose parengtos ir pasirasytos viena ar
daugiau tarptautiniy autoriy teisiy sutarciy ir konvencijy. Tokio taikymo
pavyzdziai gali bati Berno konvencija dél literatiros ir meno kdriniy apsaugos ir
Pasaulinés intelektinés nuosavybés organizacijos autoriy teisiy sutartis, kurioje
nurodyti uzsienio kiiriniy apsaugos reglamentai. Kai kuriose Salyse autoriy teisiy,
reglamento laikomasi remiantis nacionaliniais jstatymais.

Paprastai autoriy teisiy galiojimo laikas yra ribotas ir pasibaigia praéjus 70-ciai
mety po autoriaus mirties. Tada laikoma, kad kdrinys yra vieSai prieinamas ir
bet kas turi teise jj laisvai kopijuoti. Gerai zinoma knygy_kolekcija, kuriai
netaikomos autoriy teisés, vadinama Gutenbergo projektu, jis pradétas 1972-
aisiais. Telkiamasi knygas pateikti skaitmeniniu budu prieigg suteikiant internetu
(http://www.gutenberg.org). Tai — pasaulyje seniausia skaitmeniné biblioteka, o
2014 m. joje buvo daugiau nei 45 000 unikaliy kdriniy (el. knygy).

2.2 Bibliotekos paslaugy poveikis disleksija
turintiems asmenims

Norint suteikti kuo geriausias bibliotekos paslaugas disleksijq turintiems
asmenims, bibliotekos darbuotojas turi zZinoti teisines ir autoriy teisiy salygas.
Priklausomai tam tikry kdriniy autoriy teisiy statuso, salygos gali skirtis.
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Keletas patarimy:

Ar aptariamas kurinys - bendrosios kolekcijos dalis? Tokiu atveju
néra esminio skirtumo, kaip skaitytojas skaito - skolintis galima.

Jei aptariamas kurinys pritaikytas tam tikrg negalig turintiems
zmonéms ir todél néra bendrosios kolekcijos dalis, klientas gali
pasiskolinti tik tuo atveju, jei priklauso Zzmoniy grupei, kuriai
istatymiskai taikoma isimtis.

Jei valstybiniame autoriy teisiy jstatyme yra autoriy teisiy iSimtis
skaitymo sunkumy patiriantiems asmenims, patikrinkite, ar Si iSimtis
taikoma disleksijq turintiems asmenims. Jei taikoma, aptariamo atvejo
skaitytojai kirinj pasiskolinti gali. Jeigu iSimtys netaikomos, gali biti
imanoma susitarti su leidéjy asociacija del bibliotekos paslaugy
teikimo skaitymo sunkumy patiriantiems asmenims (nepriskiriamiems
turintiems regéjimo sutrikimy). Dél tokiy priemoniy taikymo
susitarusios Salys yra Belgija (flamandy dalis), Nyderlandai ir Danija.
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WELCOME

3. Sveiki atvyke | musy bibliotekq! ]

Ka turéty padaryti jusy biblioteka, kad [ I
disleksijaq turintys asmenys sulaukty
palaikymo?

3.1. Ivadas

Teisé skaityti

Prieiga prie informacijos yra su skaitymu itin susijusi Zmogaus teisé. Skaitymas
yra socialinis ir ekonominis visuomenés poreikis, o rasytiné kalba - ypac didelé
kulturos dalis. Gebéjimas skaityti néra tik intelektualinis jgudis, jis taip pat turi
gilig socialine ir kultGrine prasme. Negaléjimas skaityti padidina socialinés
atskirties rizikg ir daro neigiamg poveikj Zmogaus gebéjimui jsitraukti | socialinj
gyvenimg, jo raidai ir net sveikatai.

Itraukimas

Tam tikras integruotas pozilris, kuris apima visus disleksijg turinciy asmeny,
gyvenimo aspektus, yra bitinas norint jveikti iSSUkius tose vietose, kur jie
dazniausiai atsiranda, t. y. mokykloje, namuose, darbe, mokymosi metu ar
lankantis bibliotekoje. Ivairios sékmés istorijos, pripazinimas ir geri pavyzdziai
motyvuoja ir jrodo, kad disleksijg turintys Zzmonés gali daug ko pasiekti ir biti
sekmingi.

Samoningumas ir informavimas padés jveikti stigma, kai daroma prielaida,
kad zmonéms, kuriems sunku skaityti ir rasyti, triksta intelekto.

Disleksijg turintys asmenys gali pasitelkti daugybe skaitymg lengvinandiy
strategijy, tarp kuriy yra ir tinkamy skaitymo ir raSymo priemoniy naudojimas.
Beje, jos bégant metams tapo Zymiai patogesnés ir labiau jtraukiancios
naudotojq.

Suinteresuotosios Salys ir partneriai

Bibliotekos bendradarbiavimas su Svietimo organizacijomis ir partneriais vietos
savivaldybése yra itin svarbus. Kitos suinteresuotos grupés yra tévai,
profesinés sajungos, disleksijos asociacijos, uzimtumo centrai, skaitymo
konsultantai ir specializuotos bibliotekos, aptarnaujancios skaitymo sunkumy
turinCius asmenis. [staigose, tokiose, kaip kaléjimai, gali blti daug Zmoniy,
turinciy disleksijq ar kity skaitymo sunkumuy.

Dirbant su partneriais taip pat suteikiama daug informacijos apie poreikius ir
naudotojy grupes, suteikiama galimybé | paslaugq jtraukti ir naudotojus.
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3.2. Bibliotekos patirtis

Bibliotekoje daugiausia démesio skiriama ziniy_ ir patirties kaupimui ir mokslui.

Disleksijg turintys asmenys gali neturéti pakankamai elgsenos bibliotekoje
pagrindy ir tam tikry su tuo susijusiy jprociy. Gali bati, kad jie skaitymo metu

néra patyre gery jsptdziy ir dél to véliau bibliotekos nelaiko laisvalaikio, renginiy

ir mokymosi laiko praleidimo vieta. Pagrindiné bibliotekos uzduotis - leisti

zmonéms suprasti, kad tai yra daugiau nei tik | lentynas sudéta spausdinty knygy

kolekcija. Ji leidzia skaitymo sunkumy turintiems Zzmonéms prieiti prie rasytinés

medziagos naudojant jvairias strategijas, tarp kuriy yra ir skaitymo technologijos.
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3.3. Bibliotekos erdveé ir pristatymas

Svarbu, kad lengvai skaitoma medziaga ir IT priemonés bty visiems

pasiekiamos arba netoli informacijos stendo. Kartais skaitymo sunkumy turincius

zmones reikia apmokyti, kaip elgtis su IT priemonémis, tokiomis, kaip skaitymo
ir raSymo programiné jranga, skaitymo rasikliai ir specialios mobiliosios
programos (daugiau informacijos ieSkokite SeStame skyriuje).

Skaitytojams mokéti naudotis lengvai skaitomas knygas nurodancius zenklus ir

piktogramas buty taip pat naudinga. Patarimai ir gudrybés:
e Aiskiais zenklais ir piktogramomis pazymeétas pastatas visada blna zymiai

lengviau pastebimas ir geriau pritaikytas kiekvienam Zmogui.
o [Isitikinkite, kad Zenklai nebidty parasyti didZiosiomis raidémis,

kursyvu ar buty pabrauktos.
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e Sukurkite skaityti jkvepiancig ir gerai matomag erdve, kurioje
naudotojai narSydami kolekcijg ir tyrinédami IT jrankius galéty
atsipalaiduoti.

e ISsirinkite tokius baldus, kurie lankytojus jkvépty narsyti ir
skaityti. Disleksijg turintys Zzmonés ir kiti suinteresuoti
asmenys gali padeéti iSsirinkti. Lentynas iSskirstykite pagal
aiskiai matomus ir atpazjstamus zenklus.

e Padékite lengvai skaitomg medziagq Salia garsiniy knyguy.
Kombinuokite spausdintas knygas su jy jgarsintomis (audio) arba
prieinamos skaitmeninés informacijos sistemos (toliau — DAISY)
versijomis (zr. 5.3 skyriy). Knygas ir kitus leidinius, naudodami
piktogramas ir etiketes, atskirkite pagal zanrus.

Bibliotekoje gali bati ir toks skyrius: , Perskaitykite skirtingais bldais".
Jame surenkamos ,kalbancios" (jrasytos) knygos, spausdintos knygos
ir prieinamos skaitmeninés informacijos sistemos knygos, lengvai
skaitomi leidiniai bei knygos, parasytos dideliu Sriftu. Jau esama ir
tokiy pavyzdziy, kaip ,Apple Shelves" ir ,Makkelijk Lezen Pleinen"
(,Easy Reading Plaza" - zr. A priedq).

Nepamirskite integruoto pozidrio ir jo svarbos. Vertés grandiné, kuri
leidZia dziaugtis skaitymu, gali nutrakti daugelyje tasky - galimai net ir
registruojantis bibliotekoje. Apsvarstykite visg patirtj iS kliento pusés.

Pasitarkite su paslaugos naudotojais, kad nustatytuméte visas problemas.

Leidiniai ir jy atrankos kriterijai

Kolekcijg turéty sudaryti lengvai skaitomos knygos su kompaktiniais
diskais arba su prieinamos skaitmeninés informacijos sistemos
knygomis, be to, turéty bdti ir jvairaus sudétingumo grozinés ir
negrozinés literatdros, kuri patikty bet kokiy pomeégiy ir sugebé&jimy,
Zmonéms.

Kai atrankos kriterijai leidiniams, kurie nebuvo specialiai iSleisti
disleksijg ar kitokiy skaitymo sutrikimy turintiems naudotojams, yra
Sie:
e Trumpi zodziai ir sakiniai
e Daug paveiksléliy
e Nustatyta kairioji lygiuoté, o desinioji laisvo lygiavimo
(lengvina skaitomuma)
e Venkite teksto, parasyto blokais
e Venkite ,triukSmingy" spalvy (per ryskiy, misriy, susikertanciy
spalvy)

Leidiniy pateikimas
Visas knygas padékite taip, kad jy priekis (arba nugarélé) blaty matomai
nukreiptas | Zzmogy. Idomiai ir jtraukianciai iliustruotas virSelis pritraukia
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skaitytojus, tuo tarpu knygos, pateiktos iS nugarélés pusés, greiciausiai
nesukels tokio smalsumo ir neatkreips daug démesio. Jei knygos bus
padeétos sonu, disleksijg turin¢iam zZmogui gali bati sunku skaityti ant
knygos Sono parasytg teksta.

Piktogramos

Piktogramos zmonéms padeda surasti tai, ko jie ieSko. Grozinés ir

negrozinés literatliros piktogramy pavyzdzius galite rasti Siose

svetainese:
http://www.letbib.dk/res/docs/pictogrammer-faglitteratur.pdf
http://www.letbib.dk/res/docs/pictogrammer-skoenlitteratur.pdf.

Paveikslélius galima atspausdinti, laminuoti ir priskirti prie iStekliy. Taip pat galite
naudoti temines piktogramas ir jas susieti su prasimanymais bei tikrove,
pavyzdziui, karu ar sportu.

IT priemonés
Pasitelkdami technologijas, disleksijg turintys Zzmonés gali jveikti dalj skaitymo
sunkumuy. Svarbu zinoti apie Siy priemoniy prieinamuma ir kaip jomis naudotis.

Tokiy IT priemoniy iSvaizda ir naudojimas neturéty bdati iSskirtini, t.y., Sios
priemonés turéty atrodyti kaip jprastos technologijos.

Idéjos IT priemoniy vietai:
« Kompiuterius statykite Salia garsiniy knygy ir kity lengvam skaitymui
skirty leidiniy.
« Visuose bibliotekos kompiuteriuose jdiekite skaitymui ir raSymui skirtas
pagalbines technologijas.
« Bibliotekos svetainéje pasitlykite trumpus mokymus, kaip naudotis IT
priemonémis.

Svetaineée

Svetainé ir katalogas turi buti prieinami visiems. Strukttra turéty buti paprasta,
Sriftas — aiSkus ir lengvai pritaikomas, taip pat turéty bdti spalvy bei pateiktas
igarsinto teksto skaitymo mygtukas.

Bibliotekos paieskos vykdykléje turéty bati pateikiamos piktogramos. Toks
iSdéstymas naudingas, kai paiesSkos rezultatuose pateikiami leidiniy virseliai ir
trumpi, lengvai perskaitomi turinio aprasymai.

Kiti galimi variantai:
« Meniu asmenims, kuriems sunku skaityti.
« Ivairds Srifto nustatymai.
« Tikslinei grupei skirtos nuorodos, valdikliai ir programos.
« Galimybé ieskoti lengvai perskaitomos medziagos.
- PaieSkai kataloge skirtas kalbos sintezatorius.
« Vietoje teksto bibliotekos paslaugoms pavaizduoti naudojami vaizdo jrasai.
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Pateikiami darbuotoju, kuriy specializacija yra disleksija ir skaitymo
sunkumai, vardai ir nuotraukos.

Daugiau informacijos rasite perskaite Ziniatinklio prieinamumo iniciatyva (angl.

WAI):

http://www.w3.0org/WAI/intro/accessibility.php.

@

3.4. Rinkodara bibliotekoje ir uz jos riby

Disleksijg turintiems asmenims bibliotekos paslaugos turéty buti reklamuojamos
ir uz jos riby. Bibliotekoje turi bati aiSkiai nurodyta, kaip naudojantis jos
paslaugomis padedama skaitymo sunkumy patiriantiems asmenims.

Zemiau pateikiama dalis rinkodaros pasitlymuy:

Naudodami Zinomus logotipus, iSvengsite ilgy paaiskinimuy.

Galima naudoti lengvai perskaitomus ir informatyvius bukletus (tiek
spausdintus, tiek skaitmeninius). Juos reikéty padalinti Svietimo
organizacijose, darbovietése, mokyklose, parduotuvése, uzimtumo
tarnybose ir gydytojy kabinetuose. Bukletus gali padéti kurti Zzmonés,
turintys disleksijg ir asmenys, kurie nusimano apie jvairias negalias.
Bibliotekos paslaugose galima pateikti mokomaja vaizdo medziagg. Zidréti
ir klausyti kartais gali buti lengviau negu skaityti. Geros kokybés vaizdo
medziagai paruosti reikalinga paprasta jranga.

Informacijq pateikite dideliame ekrane.

Galima rengti papildomus susitikimus arba kavos pertraukéles, kuomet
bty sitloma technologiné pagalba ir galimybés susitikti su bibliotekos
darbuotojais, kurie turi specializuoty ziniy apie disleksija. Naudotojai taip
pat turés galimybe pasikalbéti su panasiais iSSikiais susidurianciais
Zmonémis.

Ekskursijos po bibliotekg — galite parodyti susijusius leidinius ir akcentuoti
ne tik atspausdintas knygas.

Mokymai:

Disleksijg turintiems mokiniams arba studentams (gali bati organizuoti
padedant mokytojy specialisty);
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e Suaugusiems, kuriems sunku skaityti (padedant jmoniy, Svietimo jstaigy ir
profesiniy sajungy);

e Teévams ir vaikams (kartu su skaitymo konsultantais ir mokytojais),
mokymai apie naujgajg medijq ir elektronines knygas.

e Galima pasiulyti skaitymo bdrelius, kuriuose naudojamos tiek spausdintos,
tiek garsinés knygos.

e Kontaktg su naudotojais galima islaikyti siunciant skaitmeninius
informacinius biuletenius. Juose galima pateikti informacija apie naujas
knygas, artéjancias paskaitas, renginius ir naujas skaitymo priemones.
Jeigu turite galimybe, pristatykite ir lengvai perskaitoma versijg arba
garsine versijq.

e Lengvai perskaitoma ,ménesio knyga".

e Sillykite pagalbg ruosiant namy darbus.

e Teikite straipsnius ir reklaminius skelbimus vietiniuose laikrasc¢iuose bei
populiariuose zurnaluose, socialiniuose tinkluose, internetinése svetainése,
radijuje bei televizijoje.

e Renginiai. Informuokite disleksijg turinCius naudotojus apie bibliotekoje
vykstancius renginius bei nepamirskite renginiy vaikams. Renginius taip
pat galima organizuoti kartus su partneriais, sitlyti praktinius skaitymo
seminarus ir pakviesti zinomus disleksijg turinéius zmones. Sie Zmones
gali biti sektinais pavyzdziais, pavyzdziui, autoriai, komikai, muzikantai,
politikai arba sportininkai. Dalyvaukite vietiniuose renginiuose, taip
galésite reklamuoti bibliotekos teikiamas paslaugas.

Beveik 50 % , Nota™ naudotojy grupés nariy teigia, kad jie mielai naudotuysi
biblioteka kaip vieta su kitais disleksijq turinCiais Zzmonémis susipazinti.

(2011 m. - papildoma pagalba ir mokymosi prieiga disleksijg / didelius skaitymo
sunkumus patiriantiems vaikams ir jauniems Zmonéms. Nota - Danijos
nacionaliné biblioteka spausdinto teksto skaitymo negalig turintiems Zmonéms)

3.5. Kiti bibliotekos tipai

Biblioteka vaikams
3 skyriuje minétos rekomendacijos ir veiksmai taip pat taikomos vaiky ir mokykly
bibliotekoms. Visgi, tévy funkcija Cia taip pat labai svarbi.

Teéevai

Ne visiems tévams skaitymas namuose yra vertingas laisvalaikio praleidimo
blddas ir dauguma net nezino, kad yra priemoniy ir metody, kurie pagerinty jy
vaiko skaitymo jgudzius. Skaitymas vaikui gali bdti Seimoje nejprasta ir tévai
daznai nezino, kaip reaguoti | skaitymo sunkumus. Tad informacija apie teigiamg,
pozidrj | skaityma, knygas ir skaitymo technologijas gali bati labai naudinga.

Disleksija gali blti paveldéta, taigi abu tévai arba vienas is jy taip pat gali jg

turéti. Skaitymui jtakos gali turéti blogos patirtys ir sunkumai, o tai pasireiskia
tuo, kad Zzmogus néra patyres skaitymo malonumo. Disleksijg turintys tévai gali
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nezinoti, kad jie patys gali naudotis bibliotekos teikiamomis paslaugomis.

~Kaengurulommen" (kengdros kiSené) yra dany kampanija, skatinanti disleksijg
turincius tévus skaityti savo vaikams (http://www.nota.nu/node/442, vaizdo
jrasas su angly kalbos subtitrais).

Bendradarbiavimas tarp vaiky ir mokyklos biblioteky. Bibliotekos
paslaugos vaikams ir jauniems Zzmonéms turéty biti organizuojamos
bendradarbiaujant su mokytojais specialistais, mokyklos bibliotekininkais ir
vaiky bibliotekos bibliotekininkais.

Pavyzdziai ir idéjos:

« Bendradarbiavimas tarp viesosios bibliotekos ir mokytojy, taip palaikant
vaikus ir paauglius, turincius spausdinto teksto skaitymo negalig,
Linkdpings stadsbibliotek (Svedija), Anna Fahlbeck ,PowerPoint"
pristatymas. (zr. Priedas A)

« Kai kurios bibliotekos Flandrijoje naudoja zymes spausdintoms ir
prieinamos skaitmeninés informacijos sistemos (angl. DAISY) formato
knygoms susieti, t. y. DAISY knyga Zymima ,knyga yra bibliotekoje"™ zyme,
o spausdinta knyga — DAISY knyga yra bibliotekoje™ zyme.

e ¢

ook als ook als
boek Daisy
in de bib in de bib

Abiejy formaty knygas skolinasi vaikai ir jauni zmonés, vienu metu
skaitydami ir klausydami jie lavina savo skaitymo jgudzius. Skaitymo
uzduotj palengvina galimybé DAISY knygoje sulétinti garso atkirimo greitj.

« Spausdintose knygose Svedijos vieSosiose bibliotekose pateikiamas DAISY
diskas.

Mokykly bibliotekos

Mokykloje démesys skiriamas mokslams. Disleksijgq turintys vaikai turéty bati
visapusiskai palaikomi, pamokose turi biti lygiaverdiai ir jsitraukti | klasés
socialine aplinkg. Tam reikalingi mokymo jgldziai ir profesionalumas, kartu su
Ziniomis apie skaitymo pagalba.

Jeigu skaitymo sunkumai laikomi kompetencijos stoka, atsiranda klitGciy. Jeigu
vaikams sunkiau skaityti, lyginant su jy klasés draugais, jie tai greitai pajaucia, o
tai paveikia jy skaityma ir savigarba.

Labai svarbu anksti pastebéti skaitymo ir raSymo sunkumuy turincius vaikus. To
nepadarius, disleksijg turintys vaikai ir jauni Zzmonés bus nusivyle ir praras viltj
kada nors pasiekti tinkama skaitymo lygj. Tai turi zinoti mokytojai ir mokykly
bibliotekininkai, o tai zinodami uztikrinti, kad strategija, specialios programos ir
tinkamos IT priemonés jiems yra prieinamos.
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3.6. Mokslo bibliotekos

Universitete studijuojanciy disleksijg turinciy studenty, skaiCius auga, bet daliai
asmeny disleksija nustatoma jau besimokant aukstosiose mokyklose. Tad
informacijos prieinamumui disleksijg turintiems studentams turi bati skirtas
ypatingas démesys.

Kuomet kalbama apie svetainiy ir skaitymo medziagos prieinamuma, mokslo ir
viesosios bibliotekos susiduria su tokiais pat iSsukiais. Galbat Sios bibliotekos

SV YV —

konsultacijy poreikis panasus ir studentams gali reikéti labiau pritaikyty iStekliy
bei individualiy paslaugy, kaip ir lengvo pri€jimo prie mokymo programos.
Vienodas mokomuyjy medziagy prieinamumas yra teisiné problema. Nuo
kiekvienos Salies priklauso, kaip Sis prieinamumas ir su juo susijusios teisinés
problemos palengvinami. Rekomenduojamas bendradarbiavimas tarp universiteto
paramos centro nejgaliems studentams ir leidéjy. Tokiu atveju disleksijq ir
skaitymo sunkumus turintys studentai gaus prieigq prie elektroniniy teksty
versijy ir tinkamu formatu galés redaguoti dokumentus.

Pasitdlymai:

« Ikurti su leidéjais bendradarbiaujancig studenty disleksijos tarnyba,
kurioje sprendziamas individualus disleksijg ir skaitymo sunkumus turinciy
studenty prisitaikymas.

« Paskirti informacijos apie negalig turintj darbuotojg dirbti kartu su jstaigos
patareju (-ais) dél negalios.

« Pravesti reguliarius mokymus apie disleksijg. Taip bibliotekos personalas
bus apmokytas, kaip padéti disleksijg turintiems studentams.

« Pasillyti pratesti skolinimosi laikotarpius.

« Pasiulyti tinkama programine jrangq ir pagalbines technologijas turintiems
disleksija.

« Siulyti pasiskolinti USB laikmeng su nemokama pagalbine programine
iranga, jskaitant ,tekstas j kalbg" programa.

« Svetainéje pateikti informacijg, kaip sukurti ir gauti prieigg prie
dokumenty alternatyviais formatais bei informacijg apie prieinamus
iSteklius ir pagalbines technologijas.
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4. Bibliotekos darbuotojai

Kl.: Ko tikités is bibliotekos darbuotojy? Ats.: Kad jie padéty su reikiamais
dalykais, o ne sitlyty kazkg kito.

Kad biity pozityvis ir sakyty ,Zinoma! galite tai skaityti!" Kad tiesiog
padety.

(Igarsintos knygos ir skaitantys vaikai. Suomiy apklausa, 2013)

4.1. Samoningumo skatinimas
Nekenciu skaitymo!

~Nekenciu skaitymo" - tai buvo vienos flamandy kampanijos disleksijg turintiems
vaikams ir jauniems zmonéms Stkis. Buvo isrinktas toks Sukis, kadangi
kampanijos pradininkai daznai girdédavo skaitymo sunkumus turincius vaikus ir
jaunus zmones tai sakant. Pradzioje dalis bibliotekininky ir specialiyjy poreikiy
mokytojy buvo Sokiruoti, taciau véliau pripazino, kad zmonés tikrai vartoja Siuos
zodzius. Visgi, nekenCiama ne istorijy ar turinio, o skaitymo kaip veiksmo ir kartu
ateinancio nepilnavertiSkumo jausmo. Dél to biblioteky darbuotojai turéty
prikalbinti disleksijg turinius jaunus Zmones iSméginti skaityti ne tik spausdintas
(tekstines) knygas. Taip jauni Zmonés gali atrasti sau tinkamg arba bent
lengviausig metoda.

Samoningumas, samoningumas, sgmoningumas

Raktinis zodis — sgmoningumas. Tai svarbu Zinoti visiems bibliotekos
darbuotojams, tiek budétojui, kuris tikriausiai yra pirmasis kontaktas, tiek
vyriausiajam bibliotekininkui, kuris kuria strategijas ir priima sprendimus.

« Klienty aptarnavimas - pradinis pagristos papildomos paramos teikimo
taskas.

« Svarbu mgstyti imtinai, kadangi iSvengiama tikslinés grupés niekinimo ir
zmonés skatinami iSbandyti visas bibliotekos teikiamas paslaugas.

« Samoningumas taip pat suteikia supratima kada buti aktyviems, o kada
susilaikyti.

« Prieinamumo sgmoningumas svarbus visuose bibliotekos pastato ir
paslaugy aspektuose (zr. 3.3. skyriy apie pastatg, lentynas, svetaine ir
katalogaq).

- Svarbiausia turéti iSsimokslinusius darbuotojus, tikinCius, kad kiekvienas
vaikas, jaunas asmuo ir suauges zmogus turi teise skaityti ir mégautis
knygomis.
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4.2. Bibliotekos darbuotojai

2001 mety disleksijos gairése nurodoma, kad , uz atidy paslaugy suteikimg
silpniems skaitytojams, kuomet Sie apsilanko bibliotekoje, yra atsakingi visi
bibliotekos darbuotojai*. Tai galioja ne tik darbuotojams, kurie yra atsakingi uz
katalogus ir svetaines, bet ir jy kolegoms, kurie renka medziagas | rinkinius.

Taciau tévai ir jauni Zzmonés daznai skundziasi darbuotojais, dirbanciais
registratliroje. Uz vaiky aptarnavimag atsakingas darbuotojas yra daugumoje
biblioteky. Toks darbuotojas puikiai nusimano apie disleksijg turinciy zmoniy,
poreikius ir kaip prie jy prieiti. Visgi, toks darbuotojas prireikus ne visada gali
bati laisvas, o galbdt jam tuo metu gali bati ir laisvadienis. Todél labai svarbu
dalintis ziniomis ir jgldziais, kad lankytojams prireikus galéty padéti bet kuris
darbuotojas. Lankytojai supranta, jog ne visi darbuotojai specializuojasi visose
srityse, taciau tikimasi bent jau baziniy jgadziy.

Skaitymo gairés

Reikia turéti apmokytg personalq, kuris specializuotysi aptarnauti skaitymo
sunkumus turincius naudotojus ir baty pirminis Siy naudotojy kontaktas. Turite
uztikrinti, kad visi bibliotekos darbuotojai galéty pasidlyti bazine pagalbg ir esant
bltinybei nukreipti naudotojus pas labiau specializuotus darbuotojus.

~Mano asmeninis bibliotekininkas"

Sitloma jvesti galimybe uzsiregistruoti susitikimui su ,asmeniniu bibliotekininku".
Sis asmuo skatins naudotojus lankytis bibliotekoje ir padés jaustis saugiai. Tokiu
bldu naudotojai kiekvieng kartg apsilanke bibliotekoje neturi nupasakoti savo
specialiy poreikiy. Naudotojai jau yra pazjstami su Zzmogumi, kuris juos zino ir
taip yra lengviau atsipalaiduoti bei uzduoti norimus klausimus. Publikuokite
asmeniniy bibliotekininky kontaktine informacijq, kaip varda, telefono numerj ir
nuotrauka. Reikeéty zinoti, kad disleksijq ir skaitymo sutrikimus turintys
naudotojai mieliau bendrauja telefonu negu rastu.

Dalinimasis Ziniomis

Ziniomis svarbu dalintis ne tik tarp bibliotekos darbuotojuy, bet taip pat tarp
kolegy i$ skirtingy biblioteky ir bibliotekos darbuotojy ir kity apie disleksijg
Zinanciy profesionaly. Tai gali biti specialiyjy poreikiy mokytojai, mokykly
bibliotekininkai, mokyklose ir suaugusiyjy Svietime dirbantys psichologai,
logopedai, vietinés ir nacionalinés disleksijos organizacijos. Organizacijy, kuriy
veikla orientuota | disleksijg, patirtis ir zinios yra labai vertingos.

Kartu dirbant ir kuriant partnerystés modelius su tinkamomis organizacijomis ir
suinteresuotosiomis Salimis, bibliotekos paslaugos gali biti labai naudingos.

4.3. Bibliotekos mokyklos

Dauguma bibliotekos darbuotojy savo profesinj iSsilavinimg ir mokyma pradeda
bibliotekos mokykloje. Taciau, dalyje Saliy nebéra konkreciy bibliotekos mokymo
programy, o kitose tokiy net nebuvo.

Jeigu yra mokymo programa bibliotekos ir / arba informacijos profesionalams,
svarbu, kad joje buty jtraukta informacija apie specialiyjy poreikiy naudotojus,
kaip turincius disleksijg asmenis. Bibliotekos mokyklos pagal poreikj daznai
organizuoja paskaitas arba seminarus skirtingoms skaitytojy grupéms, visgi,
efektyviau yra reguliariai vesti | mokymo programa_ jtraukta modulj.
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~Pakviesti disleksijg turintj asmenj pasikalbéti su bibliotekos mokyklos studentais,
apie tai, kokiy leidiniy ir paslaugy lankytojai tikisi iS bibliotekos, gali bati
naudinga" (Bibliotekos paslaugy gairés turintiems disleksijg asmenims (2011) 6
psl.). Organizacijos, kuriy veikla orientuota | disleksijq, ir specializuotos
bibliotekos gali suteikti jdomios ir reikiamos informacijos bei patarti.

4.4. Mokymasis visa gyvenimag

Bibliotekos paslaugy ekspertas jprastai kolegy sgmoningumui ir Ziniy gerinimui
surengia papildomus mokymus. [ disleksijg orientuoty ir Svietimo organizacijy
galimybé dalintis informacija, patirtimi ir ziniomis su kolegomis is kity biblioteky,
yra puikus bidas gilinti jgidzius ir zinias. Pavyzdziui, galima rengti trumpus
praktinius seminarus susipazinimui su naujomis jzvalgomis ir metodais.
Geriausias budas genialioms idéjoms ir geriausiai praktikai atrasti yra dalinimasis
patirtimi ir pasiteisinusia praktika. Siuos uzsiémimus gali rengti biblioteky
asociacija arba pacios bibliotekos. Taip pat kiekvienas disleksijq turintis
darbuotojas gali pasialyti vertingy jzvalgy.

Tarptautiné biblioteky asociacijy ir institucijy federacija teikia puiky ekspertiniy
Ziniy tinklg tarptautiniu lygiu. Metinéje konferencijoje ir nuotolinése specialisty
konferencijose profesionalai iS viso pasaulio susitinka ir dalinasi vertinga
informacija bei geriausia praktika. Bibliotekos paslaugy asmenims, turintiems
specialiyjy poreikiy (angl. LSN) ir bibliotekos paslaugy asmenims, turintiems
spausdinto teksto skaitymo sunkumy (angl. LPD) skyriai reguliariai konferencijy
sesijose atkreipia démesj j bibliotekos teikiamas paslaugas specialiuosius
poreikius turintiems asmenims.

Kiekviename lygyje mokyklos ir vieSosios bibliotekos darbuotojai turéty prisidéti

prie mokymosi visg gyvenima iniciatyvos.

Vyriausybés, biblioteky asociacijos, bibliotekos mokyklos, disleksijos asociacijos,

bibliotekoje dirbantys asmenys, kuriems sunku skaityti spausdintg tekstq, ar kity
profesiniy organizacijy rengiami praktiniai ir teoriniai seminarai bei konferencijos
praplés Zinias ir skatins progresa.

4.5. Strateginis planavimas

Svarbu, kad bibliotekos paslaugas disleksijg ir skaitymo sunkumus turintiems
Zzmonéms tvarkantys darbuotojai dalyvauty visuose bibliotekos planavimo
procesuose. Tai uztikrins sgmoningumo ir paramos integravima bibliotekos
bendruose tiksluose ir ilgalaikiuose planuose.

Specialls veiksmai gali turéti trumpalaikj poveikj, taciau Zymiai geresnius
ilgalaikius rezultatus suteiks gerai apgalvotas planas. Butinas visas bibliotekos
paslaugas ir keleriy mety uzsitesimg apimantis integruotas metodas. Zinoma,
bdtina suteikti uztektinai |éSy medziagoms, darbuotojams, rinkodaros
kampanijoms ir kitiems poreikiams.

4.6. Paslaugos ir patarimai

Turintiems disleksijg Zzmonéms gali biti sunku eiti | biblioteka, kadangi joje gausu
jiems sunkumy keliancio rasyto teksto. Elgdamiesi pagarbiai ir empatiskai
uztikrinkite, kad disleksijq ir kitas skaitymo negalias turintys Zmonés jaustysi
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laukiami ir jiems blty gera. Svarbu, kad lankymasis bibliotekoje bty maloni
patirtis.

Bibliotekininkas turi bati puikus pasnekovas ir klausytojas, kadangi naudotojai
retai pasisako turintys disleksijg.

Stai keli patarimai:

« Turite ramiai reaguoti, jeigu disleksijg turintis Zmogus nenori kalbéti apie
savo skaitymo sunkumus ir pagal tai turite pritaikyti teikiamas paslaugas.

- Pabrézkite ne tik knygy, bet ir, pavyzdziui, filmy, garsiniy knygy, DAISY
knygy, muzikos, zaidimy, renginiy, lengvai perskaitomos medziagos ir
skaitymo priemoniy naudojima.

« Papasakokite apie plika akimi nematomas galimybes, kaip skaitmeninius
iSteklius.

« Pasiulykite asmeninj turg ir aprodykite lentynas bei aktualias vietas.

« Pasiulykite pratesti skolinimosi laikotarpius.

Vieta , lengvai perskaitomai” medziagai
« Naujus naudotojus supazindinkite su leidiniy iSdéstymu.
- Aprodykite jvairias medziagas.
- Pabrézkite, kad dalis medziagy prieinamos ir garsiniy bei DAISY knygy
formatu.
« Parodykite ir paaiskinkite, kg reiskia piktogramos.

Paslaugos internete
« Parodykite susijusius bibliotekos svetainés skyrius.
« Informuokite naudotojus apie susijusias paslaugas internete ir parodykite,
kaip jomis naudotis.

Disleksijg turintiems Zmonéms paslaugas teikiantys bibliotekininkai turéty zinoti,
kad:

- Kas tinka vienam zmogui, kitam tai gali biti nenaudinga.

« Nereikia koncentruotis | klienty silpnybes, o Zinoti jy stiprigsias vietas.

« Reikia bati pozityviais ir priimti naudotojy sitilomus sprendimus.

« Svarbiausia yra mégautis skaitymu, o ne iesSkoti konkrecios biklés gydymo
budy. Bibliotekos darbuotojy vaidmuo skiriasi nuo specialiyjy poreikiy
mokytojy ir pedagogy.
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Pagrindiné bibliotekos paskirtis yra suteikti prieigg prie informacijos, zurnaly ir
knygy turinio. Disleksijg turin¢iam skaitytojui turinio aprasymas, pateikimas ir
kalba turi didZiule teigiama jtaka.

Siame skyriuje pateikiama informacija, kaip kiekviena biblioteka disleksijg
turintiems Zmonéms gali suteikti uztektinai turinio ir specialiy prietaisu.

5.1. Spausdinti leidiniai

Disleksijg turintiems Zzmonéms didele svarba turi tai, kaip tekstas yra
atspausdintas. Yra paprastos taisyklés ir rekomendacijos, kaip turintiems
disleksijg palankiai pateikti spausdintg informacijg arba informacija ekrane.
Rekomendacijos apima Srifta, dydi, tarpus ir iSdéstyma. Reikéty vengti ilgy
sakiniy ir Zodziy skaidymo skiemenimis.

(Daugiau informacijos prie disleksijai tinkamg spausdintg tekstq rasite B priede).

5.2. Lengvai perskaitoma medziaga

Lengvai perskaitomy leidiniy tikslas yra pateikti paprastg tekstg, kuris ne tik

lengvai suprantamas, bet ir tinkamas skirtingoms amziaus grupéms. Lengvai

perskaitomos medziagos gali iSspresti jvairias skaitymo problemas, taip pat ir
disleksijgq. Pavyzdziui, gali padéti Zzmonéms, turintiems ribotus intelektinius /

pazintinius gebéjimus.

Naujosios technologijos prisideda prie lengvo perskaitymo

Skaitymo elektroniniu bldu metu galima pritaikyti Srifta, jo dydi ir spalvas, tad
lengvai perskaitomos medziagos atitinka disleksijg turin¢iy Zmoniy poreikius.
Pavyzdziui, DAISY knygy jrasai, garsinés knygos ir vaizdo jrasai disleksijq
turintiems Zmonéms gali bati labai naudingi.

Puikus pavyzdys Svedijoje

Dauguma Svedijos lengvai perskaitomo teksto centro publikuoty lengvai
perskaitomy knygy Svedijos prieinamos medijos agenturos (MTM) buvo
konvertuotos | DAISY knygy jrasus. Disleksijq ar skaitymo problemas turintys
jauni Zmones gali klausyti DAISY knygos kartu sekdami ir spausdintg versija.
Siuos isteklius galima pasiskolinti mokykloje arba vieSosiose bibliotekose.

Lengvai perskaitomy medziagy kiirimas

Norédamas sukurti originalias lengvai perskaitomas medziagas arba originaly
tekstg paversti lengvai perskaitoma versija, autorius ir / arba leidéjas turi
atsizvelgti j turinj, kalba, iliustracijas ir grafinj iSdéstyma.
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Zr. 2010 mety IFLA antrajj (pataisytq) Lengvai perskaitomy medziagy, gairiy
leidima (Specialisto ataskaita 120, taip pat zr. B priedq).

5.3. Garsinés knygos

Gerai zinoma ir placiai naudojama alternatyva spausdintoms knygoms yra Siy
knygy klausimas garsiniu formatu, o tai gali bati naudinga disleksijg turintiems
Zmonéms.

Dauguma viesyjy biblioteky sillo garsines knygas. Taip pat dauguma aklyjy ir
sunkiai skaitanciy spausdintg tekstg Zmoniy biblioteky bei susijusios
organizacijos Europoje ir Jungtinése Valstijose disleksijg turintiems Zzmonéms
pradéjo dalinti skaitmeninius knygy jrasus.

Knygy jrasy naudojimas teigiamai paveiké disleksijg turinciy zmoniy skaityma ir
akademinius pasiekimus. Be to, teksto skaitymas ir jraso klausymas vienu metu
turi stipry poveikj ir gerina skaitymo jgtdzius. Nors kartais galima kuriam laikui
padéti spausdintg knyga ir pasimégauti garsiniu knygos jrasu.

Auga gerai pasakojamuy ir jrasyty garsiniy knygy kolekcija tiek placiajai
visuomenei skirtoje komercinéje rinkoje, tiek specialiai spausdinto teksto negalig
turintiems Zmonéms skirtose specializuotose kolekcijose. Remiantis istorija,
komercinés garsinés knygos daznai blidavo sutrumpintos, o specializuoti knygy
jrasai yra kitaip atrodancios originaliy spausdinty darby vientisos kopijos. Zemiau
aprasyti pagrindiniai garsiniy knygy formatai.

Dany atliktos apklausos duomenimis (Pagalbinés priemonés, 2011), garsinés
knygos daugybei disleksijg ar didelius skaitymo sunkumus turintiems vaikams ir
jauniems zmonéms suteikia biting skaitymo platforma. Tokiu bldu jgyjama Ziniy
ir patirties.

Svedy atliktos apklausos, paremtos tikslinés grupes diskusijomis, duomenimis
(Knygy jrasai, 2013), biblioteky démesys turéty bati sutelktas | vaiky
naudojimasi knygy jrasais. Taip pat pabréziama profesionalaus pozidrio |
kiekvieng susitikima svarba.

Kompaktinis diskas (angl. CD)

Garsiniy knygy kompaktiniai diskai yra viena labiausiai nhaudojamy technologijy
rinkoje. Taciau, kompaktiniy disky technologija silpnéja, o dydis ir narSymas
riboti. Vidutinio ilgio knygos pilna garsiné versija trunka apie 10 valandy (600
minuciy), o tai visumoje yra 9-10 kompaktiniy disky. Sunku visus Siuos diskus
supakuoti | vieng dékla ir uztikrinti reikiama_ eiliSkuma, nors garso kokybé ir yra
nuostabi ir dauguma Zmoniy zino disky eiliSkuma. Knygy kompaktiniai diskai yra
blddas skaitytojus supazindinti su garsiniu skaitymu.

MP3 formatas

Vis daugiau garsiniy knygy tiekéjy savo turinj leidzia atsisiysti MP3 formatu - tai
pagrindinis garso faily glaudinimo standartas. Vienas populiariausiy tarp jauny
Zzmoniy yra garsinés knygos klausymas mobiliojoje platformoje MP3 formatu.
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DAISY knygy jrasai

DAISY knygos jrasas yra jau esamo darbo garsiné, Zzmogaus balsu pasakojama,
versija. Toks jrasas dazniausiai spausdinamas ant kompaktinio disko, naudojant
CD-ROM disko specifikacijas ir MP3 formato glaudinimg tam, kad visa knyga
tilpty | vieng diska.

DAISY - tai tarptautinis atvirasis standartas, naudojamas tvirtos struktdros
knygoms kurti. Struktlra leidzia narSyti po dalis (skyrius) ir jterptus poskyrius
(puslapius ir pastraipas), taip pat jg galima zyméti.

Kitas privalumas yra galimybé sumazinti atklGrimo greitj, todél disleksijg
turintiems jauniems zmonéms lengviau klausytis DAISY knygos kartu su
spausdinta versija.

Nors kai kurie standartiniai CD / DVD grotuvai atpazjsta MP3 formatg ir sugeba
atkurti DAISY knygy jrasus, taciau jie idealiai atkuriami naudojant specialy DAISY
grotuvg arba nemokamg DAISY atkurimo programine jrangq, kad buaty galima
naudotis visomis narSymo ir atminties funkcijy galimybémis.

Daugiau informacijos apie DAISY galite rasti www.daisy.org. Ten rasite ir
aparatinés jrangos grotuvus, programinés jrangos atkurimo jrankius, programas
ir DAISY knygy jrasy skaitymui reikalingus jrenginius.

5.4. Skaitmeniné informacija ir elektroninés knygos

Skaitmeniniai ar elektroniniai teksty failai
Prieiga prie skaitmeninés teksto versijos disleksijg turiniam skaitytojui turi daug
prlvalumq, tokiy kaip:

Galima pritaikyti teksto Srifta, dydj ir kontrastg

« Tekstg galima pasiekti naudojant ,tekstas | kalbg" (TTS) programine

rangg

« Teksto galima ieSkoti naudojant zodzius

« Tekstg galima valdyti skyriaus, puslapio arba kitais lygiais (priklausomai
nuo tekstinio failo strukttros)

« Tekstg galima pasiekti per turinj

Taciau ne visi faily formatai yra vienodai lankstls ir ne visais atvejais yra
koregavimui reikalingas programinés jrangos redaktorius.

e. knygos ir e. skaityklés

E. knyga yra skaitmeninio formato knygos ilgio leidinys, skirtas skaityti
elektroniniu buadu tam skirtu e. knygos skaitytuvu (arba e. skaitykle), kaip
»Kindle", ,Kobo" arba ,SonyReader".

E. skaityklés naudoja gan naujq ir tobuléjancig technologijg — elektroninj rasalg
(angl. e-ink) arba kitaip, elektroninj popieriy, kuris sukuria ypac stabily,
tiesioginiuose saulés spinduliuose be atspindziy lengvai skaitoma vaizda.
Daugumos komerciskai prieinamy e. knygy skaitytuvy dydis yra 12-23 cm.
Dalyje e. knygy skaitytuvy puslapiui paversti arba pasirinkimams iS paprasty
meniu yra jdiegta paprasta lietimo technologija. Daugumoje e. skaitykliy jdiegti
sinonimus ir reikSmes greitai parenkantys zodynai.

(Daugiau informacijos apie e. skaitykles rasite 6.5. skyriuje, taip pat B priede).
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5.5. Sinchronizuotas tekstas ir garsas

Sinchronizuotg tekstq ir garsg turintys knygy jrasai (naudojantys sintezuotg
kalbg arba jrasytg zmogaus balsg) tampa vis lengviau prieinamais. Taip pat
dauguma populiariy skaitymo ir Svietimo jrenginiy jgalina teksto skaitymg
sintezuota kalba. Tokio tipo knygos, paryskindamos garsiai skaitoma teksta,
suteikia narSymo ir multisensorinio skaitymo patirtis. Disleksijg turintiems
Zzmonéms visas DAISY formato sinchronizuotas tekstas ir pilnos garsinés knygos
yra labai naudingos.

~Bookshare" - tai visiems prieinama internetiné skaitmeniniy knygy, pristatomy
pagal JAV autoriy teisiy jstatymo iSimtj, biblioteka (zZr.
https://www.bookshare.org/ /aboutUs/legal/chafeeAmendment). ,Bookshare™
galima rasti kolekcijg parsisiunc¢iamy DAISY formato pilno teksto, pilny garsiniy
knyguy, skirty daugiarGsiui skaitymui sintezuota kalba.

5.6. Skaitmeninés multimedijos (hibridinés) knygos
~DAISY" multimedijos (misSrios) knygos, sudarytos i$ teksto, garso ir vaizdy, yra
pilno teksto, pilny garsiniy knygy jrasy pavyzdziai. Sios knygos ypac tinka
disleksijg turintiems Zzmonéms. Sias knygas lengva skaityti ir suprasti dél
multisensorinés patirties.

Pakeitus ekrano nustatymus, Srifto dydj, spalvos kontrastg ir skaitymo greitj,
galima gauti skirtingus atkarimo stilius.
(zr. DAISY multimedijos knygy pavyzdzius B priede).

5.7. Naudojimasis multimedija: nuotraukos, komiksai,

grafiniai romanai, vaizdo jrasai
Disleksijg ir kitas skaitymo negalias turintiems Zzmonéms daug greiciau ir
lengviau nei tik Zodziai galvoti bei mokytis padeda vaizdai. Tad knygy su
paveiksléliais, komiksy ir grafiniy romany kolekcionavimas yra svarbus norint
pardpinti disleksijg turincius skaitytojus jdomiomis knygomis.

Koncentracijai ir susidoméjimui islaikyti taip pat veiksmingi yra vaizdo jrasai.
Vaizdo jraso zilréjimas gali bati puikiai alternatyva knygos skaitymui. Olandijoje
viesojo transliavimo paslaugos valdomoje svetainéje yra daug vaizdo jrasy,
kuriuose daugiausia démesio skiriama mokiniams skirtai mokomajai medziagai
(http://www.schooltv.nl/beeldbank/).
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5.8.

Apzvalga

Kompaktinis DAISY Paprastos DAISY Skaitmeniné ePub3
diskas(CD) knygy jrasai e. knygos Pilnas tekstas ir multimedija formatas
garsas
Garsas taip iprastai ne ne iprastai ne gali bati gali bati
(banga)| (viename CD
74 min)
Garsas ne taip (viename ne taip gali bati gali bati
(MP3) CD +20 val.) (sinchronizuotas)
Tekstas ne antrastés taip taip taip taip
(sinchronizuotas)
Narsymas| vienas lygis daugialygis ir turinys daugialygis ir turinys turinys
(takeliai) puslapiai ir puslapiai  puslapiai ir saistymas ir saistymas
Paveiksléliai ne ne taip taip taip taip
(sinchronizuotas)
Vaizdo jrasas ne ne ne ne taip taip
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6. Skaitymo jrenginiai ir \ W

pagalbinés technologijos —

Yra daugybé technologijy ir prietaisy, padedanciy disleksijg turintiems zmonéms
skaityti, rasyti ir gauti informacijq. Disleksijq turin¢ius Zzmones is tikrujy atrado
Svietimo rinka ir joje sidloma daug naujy produkty bei sprendimy. Pasitlymai
svyruoja nuo specialiy rasikliy bei akiniy, garso / vaizdo jrangos, mnemoniniy,
prietaisy, fonemy atpazinimo moduliy ir greito iSvardinimo iki maisto bei maisto

papildy.

Kiekviena biblioteka privalo turéti kai kuriuos is Siy prietaisy ir technologijy. Kitus
reikia pirkti arba juos atskirai turi jdiegti disleksijq turintis Zmogus.

6.1. Ispéjimai ir patarimai

Technologijos gali biti puiki pagalba skaitymo sunkumy patirianc¢iam zmogui.
Taciau vien technologijy neuztenka, jos ne vienintelé isSeitis. Technologijos néra
visiems tinkamas sprendimas ir visada turéety bati jtrauktos | palaikomasias
strategijas, skirtas kelti pasitikéjimo savimi lygj ir padidinti skaitymo malonuma.

Siulant technologijas bibliotekos naudotojams naudinga remtis savo asmenine
patirtimi. Bibliotekos darbuotojai turéty iSbandyti ir susipazinti su labiau
naudojamomis bei rekomenduojamomis sistemomis, kaip DAISY knygy jrasais,
kai kuriais valstybine kalba pateiktais ,tekstas | kalbg" (TTS) sprendimais ir e.
knygy skaitymu e. skaityklémis arba programomis.

6.2. Mobilieji jrenginiai

Mobilieji jrenginiai svyruoja nuo standartiniy mobiliyjy telefony iki plansetiniy
irenginiy, | mobiliuosius jrenginius taip pat jeina MP3 formato grotuvai, USB
atmintinés, e. knygy skaitytuvai (arba e. skaityklés) ir iSmanieji telefonai.
Disleksijq turincius skaitytojus labiau traukia pagrindinéje rinkoje prieinami
irenginiai negu kitaip atrodanti ir | naudotojg démesj traukianti speciali jranga.

Disleksijg turintiems Zmonéms garsiniy ir DAISY knygy klausymui mielesni
mobilieji [renginiai, kadangi juos lengva naudoti ir jie neissiskiria is kity. Svietimo
iStekliy centras Svedijoje mokykly bibliotekininkams, pagrindiniams mokytojams
ir mokytojams specialistams teikia mokymus, kaip atsisiysti knygy jrasus ir j
mobilyjj jrenginj persikelti failus. Tokio pobidzio kursai yra labai naudingi
plétojant bibliotekos paslaugas disleksijq ir kitas skaitymo problemas turintiems
Zmonéms.
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6.3. DAISY knygoms leisti tinkantys jrenginiai ir
programineé jranga
Daugumai DAISY garsines knygas tinkamuy,_ leisti specializuoty grotuvy
funkcionalumas yra itin auksto lygio. I funkcionalumag jeina narSymas dalimis,
poskyriais, puslapiais ir frazémis, galimybé skaitant Zzymeti, keisti skaitymo greitj
(greiciau ar |éciau) ir tong, taip pat knygas galima atidaryti toje vietoje, kurioje
naudotojas nustojo skaityti. DAISY grotuvai yra gan brangus. Grotuvai yra jvairiy
dydziy ir modeliy, jskaitant mazus neSiojamuosius grotuvus, sintezuota kalba
skaitancius tekstinius dokumentus (pvz.: ,Word" failus). Dalis jy gali tiesiogiai
prisijungti prie internetinés DAISY bibliotekos (jeigu ji prieinama).

DAISY knygy jrasus galima skaityti programinés jrangos priemonémis ir
asmeniniams bei nesSiojamiems kompiuteriams skirtomis programomis, taip pat
ivairiais mobiliaisiais jrenginiais, kaip planSetémis ar iSmaniaisiais telefonais,
skirtais programéléms ar programoms. Toks skaitymo metodas populiarius tarp
studenty.

Galima iSbandyti nemokamag DAISY multimedijos knygy skaitymo atkdrimo
programine jrankg AMIS, prieinama , DAISY Consortium™ angly ir kitomis
kalbomis. AMIS ir kitos skaitymo programinés jrangos programos yra labai
funkcionalios, pavyzdziui, galima paryskinti teksta, pasirinkti Srifto dydi,
skaitymo greitj, kontrastq ir vykdyti paieskg visame tekste. Pilng DAISY knygy
jrasy skaitymo programy sarasg galima rasti
http://www.daisy.org/tools/splayback.

6.4. , Tekstas j kalba™ (TTS)

TTS arba ekrano skaitytuvo programiné jranga skaitmeninj tekstg konvertuoja |
sintezuotg kalbg. Nors Si technologija vis dar tobulinama, bet pastaraisiais metais
buvo padarytas didelis progresas. Daugybéje svetainiy jrengtas TTS mygtukas, ir
daugybéje iSmaniyjy telefony ir planseciy yra jdiegta TTS programa. Dalis TTS
balsy yra viesi, o kitiems reikia licencijy.

Vieniems atrodo, kad TTS dar néra tinkamas skaitymui dél malonumo, visgi TTS
daugiausiai naudojama zurnaly, laikrasciy ar negroziniy knygy skaitymui. Bet
kuriuo atveju, patariama naudotojams patiems rinktis kaip ir ar naudoti TTS.

Suzinokite, kokios TTS programos prieinamos valstybine kalba ir jas iSbandykite.
Nemokami sintezuoti balsai prieinami daugumoje kalby. Pavyzdziui, biblioteka JK
gali buti tinkama nemokamam ,,JISC TechDis" sukurty balsy naudojimui
(http://www.jisctechdis.ac.uk/techdis/technologymatters/TechDisVoices/Downloa
dInstall).

Idealiausia, jeigu skaitytojai vienu metu ekrane gali matyti paryskintg teksta ir
klausyti sinchronizuoto sintezuoto garso jraso. Tokiu bidu disleksijg turintis
skaitytojas gali sutelkti démesj j teksto reikSme.

Jeigu skaitmeninis tekstas prieinamas ,,MS Word" formatu, tada TTS sistema
DAISY multimedijos knygy jraSams sukurti galima naudoti ,Save as DAISY"
prieda.
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Disleksijg turintiems zmonéms gali biti sunku teisingai suvokti (klausant ir
suprantant) Snekamajq kalbg (Deponio, 2012). Gali bati sunku klausyti ir
suprasti sintezuotg kalbg, bet su patirtimi ir jdéjus pastangy jgidziai geréja.
Galima sulétinti TTS sistemos greitj, jeigu skaitytoju sunkiai sekasi. Tai padés
skaitytojui geriau suprasti teksta.

Kartais pagaminti knygy jrasai bina jrasyti sintezuota kalba, o taip gaunama
geresné ir profesionalesné kokybé nei naudojant vietine TTS programa.

6.5. E. skaityklés

Spausdintai informacijai skaityti greitu metu bus placiai naudojamos e.
skaityklés, o didziausig naudg pajaus disleksijg turintys Zzmonés. Dalis e.
skaitykliy pasizymi TTS sistemos funkcionalumu ir dél to tinkamos disleksijq
turintiems Zzmonémes.

Keletas teigiamy e. skaitykliy aspekty ir funkcijos:

. Reguliuojamas srifto tipas ir dydis

. Greita paieska zodynuose

. Stabilus raidziy vaizdas

. Ilga akumuliatoriaus laikymo trukmeé (kelios savaités iki kito jkrovimo)
. Patogu skaityti dienos Sviesoje

. TTS sistemos iSvestis

Norédamas tvarkyti savo kolekcijg, naudotojas turéty iSmanyti IRT, kadangi
Skaitmeninio teisiy valdymo programiné jranga gali apsunkinti prieigq.

Disleksijg turinCiam skaitytojui e. knygy skaitymas plansetéje gali bati
naudingesnis nei daugumos e. skaitykliy pilki vaizdai. Nors daugelis plansSetés
funkcijy gali blaskyti démesj. Visgi, naudotojai renkasi labiausiai jiems tinkantj
jrenginj ir juos reikia palaikyti.

6.6. Papildomos priemonés

Rasybos tikrintuvai ir Zodynai
Naudinga asmeniniame kompiuteryje turéti rasybos tikrintuvg arba Zzodyna.

Skaitymo rasikliai

Skaitymo rasiklis yra nesiojamas skaitymo ir garso nuskaitymo jrankis, kuriame
idiegti Zodynai. Rasiklis sukurtas teikti skubig pagalbg disleksijg turintiems
zmonéms, kuomet Sie skaito spausdintg tekstg. Taip jie gali savarankiskai
skaityti ir suprasti. Skaitymo rasikliai nebéra placiai naudojami.

Didinamosios liniuotés ir specialus akiniai

Kai kuriems disleksijg turintiems Zmonéms padeda didinamoji skaitymo liniuoté.
Ji padidina juostg, kurioje yra skaitymo linija. Sakoma, kad kitiems padeda
specialls akiniai (prizminiai leSiai), taciau tai gincytina.

Programinéeé jranga, skirta disleksijai
Yra daugybé prieinamy programines jrangos pakety, sukurty padeéti disleksijq
turintiems studentams skaityti, rasyti ir mokytis. Dauguma Siy pakety sukurti

37



Svietimo aplinkoje, tad | funkcijas gali biti jtraukti uzrasai arba santrauky
rasymas.

~Kurzweil* Svietimo sistema (angl. KES) yra gerai zinoma mokymo medziagy,
tvarkymo sistema multimedijos rezimu. Failo formatas yra uzZpatentuotas, tad
gali buti sukurtas tik naudojant ,Kurzweil" sistema. Gauti KES failai teikia
sinchronizuotg TTS sistemos iSvestj ir padeda studentui logiSka tvarka eiti per
sudetingq struktiruotg knyga.
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7. Dabar viskas priklauso nuo jusy!

Siose gairese pateikta kiek jmanoma daugiau informacijos ir patarimuy.
Bukite tikri, kad yra daugybé prieinamy priemoniy.

Svarbiausia sudaryti iSsamy plang, dirbti kartu su suinteresuotosiomis Salimis ir,

galiausiai, Zingsnis po zingsnio daryti pazanga.

Tikimés, kad Sios gairés, katalogas, geriausios praktikos pavyzdziai ir ziniy bazé
Jus jkveéps.

Blkite protingi ir bendraukite su disleksijg turinciais Zzmonémis.

Séekmeés!
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8. SPECIALIY TERMINY ZODYNAS

Programeélé — savarankiska programa arba programinés jrangos dalis,
sukurta atlikti tam tikrg paskirtj; programa, kurig naudotojai parsisiuncia j
savo nesiojamajj prietaisa.

Obuolio formos lentyna — lentyna, kurioje sudétos specialiuosius
poreikius turintiems vaikams skirtos knygos. Jos bina pazymeétos obuolio
zenklu. éiq lentyng turi dauguma évedijos viesyjy biblioteky.

Pagalbinés technologijos — tai programiniy jrangy kombinacija, kuri
palengvina zmoniy su tam tikra negalia gyvenima. Dazniausiai jg naudoja
skaitymo sunkumus arba regos negalig turintys Zmonés.

Garsiné knyga — knygos garso jrasas, dazniausiai kuriamas
komerciniams tikslams.

Kompaktinis diskas — diskas, kuriame jrasSytas garso jrasas 44,1 kHz
bangomis. Jame telpa 74 minudciy ilgio jrasas.

Pastoviosios atminties kompaktinis diskas — kompaktinis
diskas, | kurj informacija gali biti jraSoma tik vieng karta. Jis gali bati
naudojamas kaip papildoma vieta kompiuterinés sistemos atmindiai.

Autoriy teisés — autoriui suteikiama iSimtiné jstatyminé teisé, kuri tam
tikrg laikag leidZia spausdinti, publikuoti, atlikti, filmuoti kdrinj, jrasyti
literatdrine, artistine, muzikine medziaga.

Autoriy teisiy iSimtis arba apribojimas — salyginis autoriy teisiy
sustabdymas arba apribojimas, kai kurinys yra cituojamas, parodijuojamas,
nepasiekiamas skaitymo sutrikimus turintiems Zmonéms, naudojamas
mokymo tikslais.

Prieinamos skaitmeninés informacijos sistema (DAISY) — prieinamas
daugiaterpis pristatymas, kuris yra itin naudingas skaitymo ir supratimo
problemas turintiems zmonéms. Sig technologijg sukdreé ir prizidri DAISY
konsorciumas. Tai tarptautinis skaitmeniniy knygy standartas -
www.daisy.org. ,Daisy Multimedia“ gali priklausyti knygy jrasai ar
kompiuterizuoti tekstai, sinchronizuoti pristatymai. Visa Si medziaga turi
atitikti DAISY standartus. Ji gali bati platinama CD / DVD formatais, atminties
kortelémis arba internetu. Medziaga prieinama kompiuteriu, naudojant DAISY
aparatinés jrangos grotuvuose arba mobiliuosiuose telefonuose esancig
DAISYf

atkuriama programine jranga.

Lengvai perskaitomos knygos — jau egzistuojancios arba specialiai
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http://www.daisy.org/

parasytos knygos, pritaikytos kognityvinius ar skaitymo sutrikimus
turintiems Zmonémes.

Lengvai perskaitoma medziaga — teksto pritaikymas lengvesniam
skaitymui ir supratimui.

Elektroniné knyga — knyga, kurig galima skaityti kompiuteriu ar tam
specialiai pritaikytu nesiojamu jrenginiu.

EPUB 3 standartas — tai standartas, kuris apibrézia skaitmeniniy leidiniy ir
dokumenty platinimo bei mainy formatg. EPUB 3.0 yra pati naujausia EPUB
standarto versija (Tarptautinis skaitmeninés leidybos forumas

— IDPF).

E. knyguy skaitytuvas — nesSiojamas jrenginys, skirtas elektroniniy knygy,
laikrasciy, zurnaly skaitymui.

Atmintukas — mazas elektroninis jrenginys, naudojamas duomenims
saugoti arba juos perkelti j / iS kompiuterio, skaitmeninés kameros.

Itrauktis — biti kazko dalimi (,Panella®). Zmogus ar daiktas, kuris yra
visumos dalis (,Oxford Dictionary™).

Informacinés ir rysiy technologijos (IRT) — apibendrinamasis
terminas, apimantis manipuliavimui ir informacijos perdavimui
naudojamas technologijas(,Panella“).

~Kurzweil™ Svietimo sistema (angl. KES) — skaitymo technologija
mokymosi ir skaitymo sutrikimy turintiems asmenims. Jg iSrado Ray
Kurzweil. Jo teksto skaitymo jrenginys tekstg pavercia | kalbg su kalbos
iSvestimi. ,Kurzweil 3000" teksto skaitymo jrenginys skenuoja atspausdintg
dokumentg, parodo puslapj tokj kaip originalg (nepakeicia spalvy ir
paveiksly), o tada dokumentg garsiai perskaito, zymekliu pabrézdamas
skaitoma tekstg (,Panella"). Dauguma disleksijg turinéiy asmeny naudoja
Kurzweil programine jrangg, ne jrenginj.

Didinamoji liniuoté — is stiklo pagaminta liniuoté, didinanti vieng teksto
eilute.

MP3 formatas — placiai naudojamas standartas, leidZiantis garso sekq
suspausti | itin mazg failg, o tada gali biti saugomas ir perduotas kitiems.
Sis formatas placiai naudojamas muzikos industrijoje ir DAISY knygose.

MP3 grotuvas — jrenginys, skirtas MP3 formato jrasams atkurti.

Optinis simboliy atpazinimas (angl. OCR) — IRT procesas, kuris skenuotg
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tekstq atpazjsta kaip skaitmenin;.

Skaitymo rasiklis — neSiojamasis skaitymo ir garso skenavimo jrankis,
kuriame jdiegti Zodynai.

ISmanusis telefonas — mobilusis telefonas, kuris atlieka daugumg
kompiuterio funkcijy. Dazniausiai jo ekranas yra nemazas, o operaciné
sistema pritaikyta bendrosios paskirties programoms.

Rasybos tikrintuvas — kompiuterio programa, tikrinanti zodziy rasyba,
pagal turimg zodziy sarasa.

Sinchronizuotas tekstas ir kalba — procesas, kurio metu garso jrasas
(tai gali bati diktoriaus skaitomas tekstas arba dirbtiné kalba) uzdedamas
ant elektroninio teksto ir jgauna sinchronizuotg sluoksnj.

Kalbos sintezé — Snekamosios kalbos generavimo procesas, pasitelkus
masing ir elektroninio teksto pagrindus.

Planseté — mazas nesSiojamas kompiuteris, kuris neturi nei klaviatiros,
nei pelés: informacija jvedama lieCiant jo ekrana.

Knygos jrasas — akliems zmonéms skirta knyga, kurios turinys perskaitytas

ir jrasytas.

~Tekstas j kalbg" (TTS) — kalbos sintezés forma, kuomet elektroninis
dokumentas konvertuojamas | sakytine versijq.
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9. Saltiniy sarasas

9.1 Pratarme

Informacija

Biblioteky teikiamy paslaugy disleksijg turintiems asmenims gairés.
(Profesines ataskaitas nr. 70 2001 metais parasé Gyda Skat Nielsen ir
Birgitta Irvall). Gairés yra prieinamos septyniomis kalbomis.
http://www.ifla.org/publications/ifla-professional-reports-70

Filosofija

Nejgaliyjy teisiy konvencija. Prieiga per internetg:
http://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-
e.pdf.

9.2 1 skyrius. Disleksija — kas tai?

British Dyslexia Association. (2013). Dyslexia research information
[ZiGréta 2013-11-04]. Prieiga per interneta:
http://www.bdadyslexia.org.uk/about-dyslexia/further-
information/dyslexia- research-information-.html

Davis, C. (2005). Shallow vs Non-shallow Orthographies and Learning to
Read Workshop, 28-29. A Report of the OECD-CERI Learning Sciences and
Brain Research. KembridZas, Jungtiné Karalysté. Sv. Jono koledzas,
Kembridzo universitetas.

Elliott, J. G. ir Grigorenko, E. L. (2014). The Dyslexia Debate. Niujorkas,
JAV, ,Cambridge University Press".

European Dyslexia Association. (2013). What is dyslexia? [zilréta 2013-11-04].
Prieiga per internetg:_http://www.eda-info.eu/nl/about-dyslexia.html

International Dyslexia Association. (2013). What is dyslexia?
[ziGréta 2013-11-04]. Prieiga per internetq:
http://www.interdys.org/FAQ.htm

National Center for Learning Disabilities. (2013).
Dyslexia. [zitGréta 2013-11-04]. Prieiga per
internetq: http://www.ncld.org/types-learning-
disabilities/dyslexia

Panella, N. (2009). Glossary of Terms and Definitions. IFLA profesiné
ataskaita nr. 117. Prieiga per internetq:
http://www.ifla.org/files/assets/hg/publications/professional-report/117.pdf
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http://www.ncld.org/types-learning-disabilities/dyslexia-
http://www.ncld.org/types-learning-disabilities/dyslexia-
http://www.ncld.org/types-learning-disabilities/dyslexia-
http://www.ifla.org/files/assets/hq/publications/professional-report/117.pdf
http://www.ifla.org/files/assets/hq/publications/professional-report/117.pdf

Shaywitz, S.E. (1998). Dyslexia. In N Engl J Med, 338:307-312.
Prieiga per internetaq:
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJM199801293380507

Stanovich, K. (1986). Matthew effects in reading: Some consequences of
individual differences in the acquisition of reading. Reading Research
Quarterly, 21(4), 360-407. Prieiga per internetaq:
http://dx.doi.org/10.1598/RRQ.21.4.1

British Dyslexia Association. (2012). [ziGréta 2014-10-02]. Prieiga per
internetq: http://www.bdadyslexia.org.uk/files/British- Dyslexia-Association-

fulfilling-potential-Response. pdf

9.3 3 skyrius. Sveiki atvyke | musy biblioteka!

Auxiliary Aids. (2011). Auxiliary aids and access to learning for children and
young people with dyslexia/severe reading difficulties. [ZiGréta 2013-07-08].
Nota. Prieiga per internetq:

http://www.nota.nu/sites/default/files/English version of survey.pdf

Talking Books. (2013). Talking books and reading children. Children
describing their use of talking books, The Swedish Agency for Accessible
Media.[Zitréta 2013-09-19]. Prieiga per interneta:
http://www.mtm.se/documents/logotyp/talkingbooks rapport webb.pdf

9.4 5 skyrius. Turinys

Gairés lengvai perskaitomai medziagai. (IFLA profesiné ataskaita nr.
120. Tikrino Misako Nomura, Gyda Skat Nielsen ir Bror Tronbacke, 2010
metais.) http://www.ifla.org/files/assets/hqg/publications/professional-
report/120.pdf

9.5 6 skyrius. Skaitymo jrenginiai ir pagalbinés
technologijos

Deponio, P. (2012). Dyslexia and Co-occurring Specific Learning
Difficulties.

Prieiga per internetq:_http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-
print-disabilities/conferences- seminars/2012-08-tallinn/2012-08-08-

deponio.pdf
[ziGréta 2013-12-18].

Schneps MH., Thomson JM., Chen C., Sonnert G., ir Pomplun M. (2013). E-
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http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-seminars/2012-08-tallinn/2012-08-08-deponio.pdf

Readers Are More Effective than Paper for Some with Dyslexia. [ziGréta 2013-
12-18]. Prieiga per internetaq:
http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F10.1371%2Fjournal.pone.007
563 4

9.6 8 skyrius. Specialiy terminy zodynas

Panella, N. (2009). Glossary of Terms and Definitions. IFLA profesiné
ataskaita nr. 117. Prieiga per internetq:
http://www.ifla.org/files/assets/hqg/publications/professional-report/117.pdf

Oxford English Dictionary. Internetinis leidinys. [ZiGréta 2014-06-24].

Darbo grupés gairés bibliotekoms, kurios teikia paslaugas disleksijg
turintiems asmenims — perzidrétos ir papildytos 2014 m.
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A priedas. Geroji patirtis
Siy pavyzdziy tikslas — jkvepti.

Kanada

~Podcamp" — tai ,laisvo formato konferencija skirta Zzmonéms, kurie
domisi socialiniais tinklais, tinklarascio rasymu, tinklalapiy dizainu ir
viskuo, kg gali pasiulyti internetas". Tai tarsi virtualus susitikimas, kurio
varomoji galia yra dalyviy aktyvumas ir klirybiSkumas. Disleksijq turintys
asmenys daznai yra itin kdrybingi. Si iniciatyva gali juos pritraukti |
bibliotekas. http://podcamphalifax.ca/ [ziGréta 2013-09-16].

Danija

letbib.dk. Sis projektas surinko pacius geriausius praktikos pavyzdzius i$
Danijos ir uzsienio viesyjy biblioteky. Jo pagrindinis tikslas — viesosioms
bibliotekoms sukurti paprastg ir prieinama jrankj, kuris padéty daugiau
démesio skirti skaitymo sutrikimus turintiems asmenims. Projektg rémé
Danijos kulttros valdyba.

Svetainé suskirstyta | dvi dalis — naudotojams ir profesionalams.
Naudotojams skirtoje dalyje, pateikiamos skaitymo idéjos, naudingi
internetiniai iStekliai, vaizdiné medziaga ir jrankiai, padedantys skaitymo
sutrikimus turintiems asmenims. Profesionalams skirtoje skiltyje pateikiamos
idéjos ir rinkodaros patarimai, bibliotekos rekomendacijos, naujienlaiskis,
aktualus tinklalapiai ir bibliotekos erdveé.

http://www.letbib.dk/about [ZiGréta 2013-09-16].

~Nota™ — Danijos nacionaliné biblioteka spausdinto teksto negalintiems
perskaityti asmenims. Svetainé prieinama angly kalba. Cia galima rasti
vaizdo jrasy, kuriuose jauni zmonés pasakoja kaip disleksija paveiké jy
gyvenimus (vaizdiné medziaga pateikiama su angliskais subtitrais).
http://www.nota.nu/node/111 [Zilréta 2013-09-16].

~E17" yra ,Nota" virtuali biblioteka. Naudotojai gali iesSkoti knygy
parsisiuntimui, klausyti arba pirkti garsines knygas.
http://www.el17.dk/velkommen [zZitréta 2013-09-16].

Komiksy pavyzdziai: http://www.e17.dk/medier/39619

[ziGréta 2013-11-05].

Pradékime! Kaip Jusy bibliotekoje daugiau démesio skirti
paslaugoms disleksija turintiems asmenims?

Geriausi bibliotekos paslaugy, skirty disleksijg turintiems asmenims,
pavyzdziai iS dviejy Danijos viesyjy biblioteky Belarupo ir Liungbiu
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miestuose. Pristatymas ,P3" konferencijoje.(IFLA ,Satellite Meeting", ,LPD"
konferencija): Bibliotekos paslaugos, skirtos spausdinto teksto skaitymo
negalig turintiems Zmonéms, kai leidéjai ir vieSosios bibliotekos
bendradarbiauja Belgija, 2009.http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-
print- disabilities/presentations/get going pedersen mortensen.ppt
[ziGréta 2014-06-04].

Suomija

~Celia“ — Suomijos valstybiné biblioteka, kuri negalintiems perskaityti
standartiniy spausdinty knygy bei turintiems disleksijg asmenims kuria ir
teikia literatdira. ,Celia"“ kuria vadovélius visiems isSsilavinimo lygiams. Kai
kurios lengvai perskaitomos knygos taip pat yra jgarsinamos. Pasinaudojus
~Read Speaker" funkcija, tinklalapio informacija gali biti perskaitoma garsiai.
Si funkcija taip pat turi lengvai perskaitoma versija, skirta Zzmonéms su
negalia. Bibliotekoje dirba specialiojo ugdymo mokytojas, kuris padeda kurti
gaminius ir paslaugas disleksijg turintiems vaikams. Bendradarbiaudama su
kitomis disleksijos ir mokymosi sutrikimy organizacijomis, ,Celia™ sukireé
svetaine, kurioje pateikia informacijgq apie disleksijg. Svetainéje pateikiamas
trumpas disleksijos testas (jis buvo parengtas naudojantis originalu, kurj
sukuré , British Dyslexia Association") ir puslapis, kuriame naudotojai gali
uzduoti klausimus.

http://www.lukihairio.fi/sv/ [zilréta 2013-09-16].

~Senat.sakaisin™ — ,Celia" ,Facebook™ iniciatyva, skirta disleksijg
turintiems paaugliams. Si iniciatyva buvo pristatyta 2012 mety IFLA ,Satellite
Meeting" metu: ZodZiai aukstyn kojomis: Disleksijg turintys paaugliai
~Facebook" platformoje
http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-
seminars/2012-08-tallinn/2012-08-09-katela.pdf [ziGréta 2013-11-07].

Mokytis skaityti padedantys Sunys bibliotekose klauso neuztikrinty
vaiky skaitomy knygu. Si iniciatyva populiari ne tik JAV, bet ir
Skandinavijoje. Sig paslaugg Suomijoje pirma pristate ,Kaarina" vie$oji
biblioteka, esanti vakary Suomijoje. Raisa Alameri, Espo miesto ,Sello"
bibliotekoje dirbanti specialioji bibliotekininké, Sig paslaugg pristaté IFLA
konferencijoje (Helsinkis, 2012): Mano misija yra klausyti: Skaitykite Suniui
— bet ne bet kokiam suniui.
http://www.conference.ifla.org/past/2012/160-alameri-en.pdf

[ziGréta 2013-09-16].

49


http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/presentations/get_going_pedersen_mortensen.ppt
http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/presentations/get_going_pedersen_mortensen.ppt
http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/presentations/get_going_pedersen_mortensen.ppt
http://www.lukihairio.fi/sv/
http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-seminars/2012-08-tallinn/2012-08-09-katela.pdf
http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-seminars/2012-08-tallinn/2012-08-09-katela.pdf
http://www.conference.ifla.org/past/2012/160-alameri-en.pdf

Flandrija — Belgija

~Luisterpuntbibliotheek™ —paslaugas spausdinto teksto skaitymo negalig
turintiems asmenims teikianti flamandy viesSoji biblioteka. Kampanija:
~Nekencdiu skaitymo" iniciatyva buvo pristatyta 2012 mety ,IFLA Satelite
Meeting" metu: Nekenciu skaitymo! Turi disleksijq? Isbandyk garsines
knygas! Flandrijoje vykdoma kampanija, skirta jauniems zmonéms, kuriems
jtariama disleksija. Saskia Boets pristatymas, 2012 m., rugpjutis.

http://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-
seminars/2012-08-tallinn/2012-08-08-katela.pdf [ZiGréta 2013-09-16].
http://www.ikhaatlezen.be [Zilréta 2013-09-16] ir
http://www.luisterpuntbibliotheek.be/nl/english [ziGréta 2013-09-16].

Japonija

Ciofu miesto biblioteka — Tokijuje esanti biblioteka, kuri plec¢ia disleksija
ar kita skaitymo sutrikima turintiems asmenims teikiamas paslaugas. Cia
ikurta speciali erdvé, kurioje galima rasti DAISY multimedijos knygas,
lankstinuky apie disleksijg ir DAISY. Tai padeda Zzmonéms daugiau suzinoti
apie 2010 metais pakeistg autoriy teisiy jstatyma. Sioje bibliotekoje
naudotojai gali gauti prieigq prie ,Sapie Library". Tai DAISY internetiné
bibliotekos sistema, kurig prizidri Japonijos Brailio rasto biblioteka ir
Nacionaliné regéjimo negalig turinciy asmeny informacijos asociacija.
Ciofu miesto biblioteka:

Http://www.lib.city.chofu.tokyo.jp/hs/hs service.html#ser

vO05:[ZiGréta: 2013-11-30].

~Sapie" biblioteka: Https://www.sapie.or.jp/ [ZiGréta: 2013-11-30]

Nyderlandai

~The Easy Reading Plaza™ (ERP) — dany ir flamandy biblioteky jaunimo
departamentuose veikiantis specialusis skyrius, teikiantis pagalbg skaitymo
sutrikimus turintiems pradiniy mokykly mokiniams. Atsargiai atrinkta ir
pritraukianti medZiaga skatina vaikus skaityti. Siame skyriuje net baldai yra
pritaikyti skaitymo sutrikimus turintiems mokiniams — lentynos sukurtos
taip, kad vaikai galéty matyti ne knygy nugaréles, o virselius.

Sis malonus knygy pristatymas pritrauke daug disleksija, ADHD, autizma ir
kitus sutrikimus turinciy vaiky. ERP skyriy taip pat mégsta vaikai, kuriy
zodynas ribotas. Lengvo skaitymo pataréjas uzsiémimus organizuoja tévams,
mokytojams ir bibliotekininkams.

Svetainés www.makkelijklezenplein.nl ir www.makkelijklezenplein.be
[ZiGréta 2013-11-05] teikia informacijg apie paprastus skaitinius

vaikams, tévams, mokytojams ir bibliotekininkams.
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Norvegija

Norvegijos knygy jrasy ir Brailio rasto biblioteka (NLB) — spausdinto
teksto skaitymo negalia turintiems asmenims skirta biblioteka. Joje jvairaus
amziaus zmonéms kuriama groziné literatdr. Taip pat teikiama literatira
studentams su aukstesniu iSsilavinimu.
Http://www.nIb.no/en/about-nlb/facts/facts-about-

nlb/ [ziGréta: 2013-11-05].,Teisé skaityti" yra

ilgalaiké kampanija, skatinanti bendradarbiavimag ir

partneryste. Jos tikslas — pabrézti prieinamos

literattros svarba.

~Perduokite zinig" yra pirmoji ,Teisé skaityti“ kampanija. Visos vieSosios
Norvegijos bibliotekos yra kviec¢iamos rengti parodas ir skleisti zinig apie
visiems prieinama literatlra.

http://rettildlese.no/ [Zilréta 2013-09-16].

Svedija

Daugelyje Svedijos vie$yjy biblioteky galima rasti specialiyjy poreikiy
turintiems vaikams skirtas obuolio formos lentynas. Jose laikomos specialiu
obuolio Zenklu pazymeétos knygos. Cia galima rasti daug naudingos
informacijos apie vaikams su skaitymo sutrikimais skirtus iSteklius. Obuolio
formos lentynoje pagalbg gali rasti ir mokytojai, ir tévai — Cia pateikiama
informacija apie bibliotekos teikiamas paslaugas specialiuosius poreikius
turintiems vaikams. Tai gali buti garsinés knygos, kurtiems vaikams pritaikyta
vaizdiné medziaga, , lytéjimo knygos, Brailio rastu parasytos knygos.
http://www.barnensbibliotek.se/Hem/OmBarnensbibliotek/English/tabid/439/
Def ault.aspx [ziGréta 2013-09-
16].http://www.barnensbibliotek.se/appelhyllan/tabid/382/Default.aspx
[ZiGréta 2013-11-07].

~Linkoping Stadsbibliotek™ yra puikus pavyzdys, kaip viesosios bibliotekos
turety elgtis su disleksijg turinéiais asmenimis. Si biblioteka bendradarbiauja
su keliomis bendruomenés organizacijomis, apmoko darbuotojus, organizuoja
kursus mokytojams ir kitiems mokyklos darbuotojams.
http://www.linkoping.se/sv/Kultur-fritid/Linkopings-stadsbibliotek/Lasa-pa-
olika- satt/ [Zitréta 2013-09-16].

Viesosios bibliotekos ir pedagogy bendradarbiavimas susijes su
spausdinto teksto skaitymo negalia turinciais vaikais ir

paaugliais— viesoji LinSiopingo biblioteka

LinSiopingo viesoji biblioteka vykdo specialig ugdymo programa, j kurig
isitraukia mokytojai ir psichologas. Jos pavadinimas yra ,Disleksijos centras®
(Sved. Sprékpedagogiskt centrum).Pagrindinis programos tikslas — visus

51


http://www.nlb.no/en/about-nlb/facts/facts-about-nlb/
http://www.nlb.no/en/about-nlb/facts/facts-about-nlb/
http://rettilålese.no/
http://www.barnensbibliotek.se/Hem/OmBarnensbibliotek/English/tabid/439/Default.aspx
http://www.barnensbibliotek.se/Hem/OmBarnensbibliotek/English/tabid/439/Default.aspx
http://www.barnensbibliotek.se/Hem/OmBarnensbibliotek/English/tabid/439/Default.aspx
http://www.barnensbibliotek.se/appelhyllan/tabid/382/Default.aspx
http://www.linkoping.se/sv/Kultur-fritid/Linkopings-stadsbibliotek/Lasa-pa-olika-satt/
http://www.linkoping.se/sv/Kultur-fritid/Linkopings-stadsbibliotek/Lasa-pa-olika-satt/
http://www.linkoping.se/sv/Kultur-fritid/Linkopings-stadsbibliotek/Lasa-pa-olika-satt/

mokymo jstaigose dirbancius asmenissupazindinti su disleksija / spausdinto
teksto skaitymo negalig ir ju pasekmémis. ,Sprakpedagogiskt centrum®
prizilri ir organizuoja mokymus mokykly darbuotojams, taip pat teikia
informacijq ir patarimus studentams bei tévams. Vienas i$ bibliotekos
darbuotojy 10 % savo darbo laiko praleidzia centre, kuriame teikia
informacijq apie knygy jrasus, pagalbines technologijas ir §vedijos
prieinamos medijos agentturos (MTM) internetinius katalogus.

Dauguma Svedijos biblioteky artimai bendradarbiauja su mokyklomis
arba turi spausdinto teksto skaitymo negalig turintiems asmenims skirtus
mokymosi centrus.

Iniciatyva ,VieSosios bibliotekos ir pedagogy bendradarbiavimas susijes su
spausdinto teksto skaitymo negalig turinciais vaikais ir paaugliais™ Taline,
IFLA ,Satelite Meeting™ 2012 metais pristaté Anna Fahlbeck.
1p://www.ifla.org/files/assets/libraries-for-print-disabilities/conferences-
seminars/2012-08-tallinn/2012-08-09-fahlbeck.pdf

[ZiGréta 2013-09-16].

Geteborgo universiteto biblioteka savo pagrindiniame puslapyje teikia
informacijq disleksijq ar regéjimo sutrikimus turintiems studentams.
http://www.ub.gu.se/help/funktion/ [ZiGréta 2013-09-16].

Geteborgo viesoji biblioteka savo pagrindiniame puslapyje teikia
informacija apie teikiama skaitymo ir raSymo pagalba. Sig informacija
galima rasti ir pagal paveikslélius.

http://goteborg.se/wps/portal/invanare/bibliotek/fa-hjalp/fa-las-och-skrivstod/!ut/p/b1
[ziGréta 2013-09-16].

Lengvai perskaitomos medziagos centras stengiasi uztikrinti, jog

visi zmonés galéty lengvai gauti reikiamas naujienas, informacijq ir
literattrg.

Centre veikia kelios tikslinés grupés, kuriose taip pat dalyvauja ir disleksijq
turintys asmenys. Cia taip pat vyksta tyrimai ir mokymai. Centras teikia
lengvai perskaitomg medziagq ir visg su ja susijusig pagalba. Jy tinklalapyije
galite rasti daug naudingy patarimy apie lengvai perskaitomus leidinius.
Lengvai perskaitomos medziagos centro knygas spausdina leidéjas , LL-
forlaget". Kiekvienais metais isleidziamos mazdaug 25 knygos. Dalis jy
lengvai perskaitomos knygos, kitos — adaptuotos klasikinés knygos.
http://www.lattlast.se/start/english [ZiGréta 2013-11-05].

Jungtiné Karalysté

Birmingamo viesoji biblioteka savo pagrindiniame puslapyje pateikia
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informacija disleksijg turintiems Zmonéms.
http://www.birmingham.gov.uk/cs/Satellite?c=Page&childpagename=Lib-
Accessibility/Pagelayout&cid=1223092571076&pagename=BCC/Common/Wra

pp er/Wrapper [zitGréta 2013-09-16].

Birmingamo viesoji biblioteka taip pat sukiré disleksijos standartg
http://www.birmingham.gov.uk/cs/Satellite?c=Page&childpagename=Lib-
Accessibility%2FPagelayout&cid=1223092571068&pagename=BCC%2FComm
on

%2FWrapper%2FWrapper [ziGréta 2013-09-16].

Esekso universiteto biblioteka turi disleksijg ar tam tikry mokymosi
sutrikimy turintiems studentams skirta specialy pagrindinj puslapj. Cia jie
gali rasti informacijq apie pagalbines technologijas, individualiy egzaminy
organizavimag, paskaity jrasus ir specialias bibliotekos teikiamas paslaugas.
http://www2.essex.ac.uk/stdsup/disab/disabilities/dyslexia.shtm

[ZiGréta 2013-09-16].

Uz Sig svetaine Esekso viesoji biblioteka 2011 metas laiméjo Jungtinés
Karalystés ,Jodi* apdovanojimg: Skaitmeniné prieiga mokymosi sutrikimus
turintiems Zzmonémes. ,Jodi" apdovanojimai skiriami muziejams, bibliotekoms
ir archyvams uz geriausig skaitmeniniy technologijy panaudojima, tobulinant
prieigq jvairias negalias turintiems Zmonéms. Svetainéje taip pat galite rasti
~Easy Read" gido pavyzdi.

http://www.essex.gov.uk/Libraries-

Archives/libraries/Documents/Welcome- libraries-easyread.pdf
http://www.essex.gov.uk/Libraries-Archives/libraries/Pages/Access-for-
disabled- people.aspx[Ziuréta 2013-09-16].

.Load2Learn™ — internetinis Saltinis, skirtas padéti mokykloms remti
disleksijq ir spausdinto teksto skaitymo negalig turinCius mokinius.
~Load2Learn" kuria nacionalinés labdaros organizacijos , Dyslexia Action" ir
~Royal National Instute of Blind people™ (RNIB).

https://load2learn.org.uk/ [ZiGréta 2013-09-16].

Skotija — Edinburgo universiteto biblioteka turi negalig turintiems
naudotojams skirtg svetaine. Ten teikiama informacija apie teikiamas
paslaugas, pavyzdziui, kaip pateikti dokumentus, kurti pristatymus, rasti
naudingus internetinius iSteklius, pagalbines technologijas. Visi bibliotekos
dokumentai turi alternatyvius formatus. Bibliotekoje yra nemazai pagalbinés
programinés ir aparatinés jrangos. Kiekviename universiteto kompiuteryje
idiegtas specialus disleksijos paketas. Kiekvienais metais bibliotekos
darbuotojai kviecCiami dalyvauti mokymuose apie negalig, ten taip pat
Snekama apie disleksija.
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Universitete veikia ,Student Disability service", kuris teikia individualias
paslaugas nejgaliems studentams, jskaitant bibliotekos paslaugy pritaikymg
(pavyzdziui, ilgesnius paskolos laikotarpius), o bibliotekoje dirba
informacijos apie negaliq darbuotojas. http://www.ed.ac.uk/schools-
departments/information-services/services/help- consultancy/accessibility
[ZiGréta 2013-09-16].

Jungtinés Amerikos Valstijos

~Organization of Learning Ally" — nacionaliné nepelno siekianti
organizacija, kuri remia negalig turincius studentus ir jy Seimas.
https://www.learningally.org/parents-students/is-it-dyslexia/
[ZiGreta 2013-11-05].

~The Bookshare Project™ — prieinama internetiné biblioteka, kuri padeda
spausdinto teksto skaitymo negalia turintiems zmonéms skaityti. Projekta
remia JAV mokslo departamentas. Spausdinto teksto skaitymo negalig
turintys asmenys iS Jungtiniy Amerikos Valstijy gali naudotis ,, bookshare.org"
biblioteka. Cia galima rasti 40 000 knygy ir 150 periodiniy leidiniy, paradyty
Brailio rastu, dideliu Sriftu arba prieinami skaitmeniniu formatu.
https://www.bookshare.org/ [ZiGréta 2013-11-05].

~Reading Rockets"™ — Vasingtone jkurta nacionaliné multimedijos
rastingumo iniciatyva. Ji teikia informacijq ir iSteklius, kurie padeda vaikams
iSmokti skaityti ir atsakymo | klausimus, kodél dauguma is jy susiduria su
sunkumais ir kaip suaugusieji gali jiems padéti. Si iniciatyva mokytojams,
tévams, bibliotekininkams ir visiems, kurie padeda vaikams tapti stipriais ir
pasitikinciais savimi skaitytojais, teikia geriausias moksliniais tyrimais
paremtas strategijas. http://www.readingrockets.org/atoz/dyslexia/ [zilréta
2013-11-05].

Micigano universitete disleksija padeda darbe su regentais. Sioje
svetainéje teikiama informacija padés suprasti disleksijg, sukurti veiksmuy,
plang ir pradéti teikti pagalbag.
http://dyslexiahelp.umich.edu/dyslexics/learn/what-dyslexia/best-
practices [zilréta 2013-11-05].

Jeilio universiteto disleksijos ir kiirybos centras. Sioje svetainéje galite
rasti naujienas ir informacijg apie disleksijos tyrimus, naudingus isteklius,
disleksijg turintiems asmenims, tévams, mokytojams ir gydytojams
praktikams skirtus patarimus ir padrasinimus. Centras taip pat pabrézia
disleksijq turinciy asmeny stiprigsias savybes.
http://dyslexia.yale.edu/links.html [ZiGréta 2013-11-05].

~The Reading Education Assistance Dogs™ (R.E.A.D.) — programa,
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kurios metu vaikai skatinami skaityti gyvinams. Tai gerina jy bendravimo ir
skaitymo jgidzius. R.E.A.D. yra pirmoji programa, kuri pasitelkia gyviny
terapijg tam, kad padéty vaikams pamilti knygas, gerinti jy skaitymo ir
bendravimo jgiidZius. Si programa buvo jkurta 1999 metais Solt Leik Sityje ir
nuo tada pleciasi visame pasaulyje.

http://www.therapyanimals.org/Read Team Steps.html

[ZiGréta 2014-06-28].
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B priedas. Ziniy bazeé

Ivadas

Sis dokumentas néra skirtas isamiai informacijai apie disleksijq ir kokig
itaka ji daro Zzmoniy gyvenimams. Vis délto galime jsivaizduoti, jog
bibliotekos darbuotojai nori plésti savo Zinias Sioje srityje, kad galéty
disleksijg turintiems asmenims pasiulyti pritaikytas paslaugas.

Turédami tai omenyje, sudaréme patikimy ir objektyviy istekliy sgrasa. Tai
nedidelé duomeny ir ziniy bazé, kuria gali naudotis bibliotekos darbuotojai.
Rinkdami iSteklius Siam sgrasui stengémeés jtraukti jvairiy tarptautiniy ir
tarpkultdriniy pozidriy, taciau suprantame, jog dauguma is pateikty Saltiniy
yra vakarietiskos kilmés.

Saltiniy, kilusiy i$ anglakalbio pasaulio, dominavimas gali biti paprastai
paaiskintas. Pirma, angly kalba yra placiausiai naudojama kalba IFLA
organizacijoje. Antra, angly kalba yra itin sunki dél savo gilios strukttros,
todél visi skaitytojai (ypac turintys disleksijq) patiria daugiau problemy
ivaldydami rasytine angly kalba.

IStekliai bus tikrinami kiekvienais metais tam, kad Sis sgrasas likty naudingas
ir atitikty dabartines tendencijas. Naujausig duomeny ir ziniy baze galite
rasti IFLA svetainéje (www.ifla.org/Isn).

Disleksija

1. http://www.beatingdyslexia.com yra svetaing, skirta disleksijg turintiems
asmenims ir tiems, kurie nori daugiau suzinoti apie Sj sutrikimg, taciau neturi
laiko sudeétingiems straipsniams ir knygoms. Cia galima rasti nemazai
informatyvios vaizdinés medziagos.

2. Tarptautiné disleksijos asociacija: http://www.interdys.org/

3. Australijos disleksijos asociacija: http://dyslexiaassociation.org.au/

4. Europos disleksijos asociacija: http://www.eda-info.eu/

5. Britanijos disleksijos asociacija: http://www.bdadyslexia.org.uk/

I\\

6a. ,Dyslexia International®™ dalinasi savo patirtimi. ,Dyslexia
International®™ yra nevyriausybiné organizacija, bendradarbiaujanti su
UNESCO. Ji sitllo internetu prieinama kursg apie disleksijg angly kalba -
http://www.dyslexia-international.org
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6b. Internetinio kurso versija pranctzy kalba:
http://www.dyslexia-
international.org/ONL/FR/Course/Intro.htm

7. Tarptautiniu mastu zinomas mokslininkas dr. Keith Stanovich Siame vaizdo
klipe kalba apie ,Matthre Effects" ir skaitymo rysj:
http://www.youtube.com/watch?v=IF6VKmMVWEc

8. Jeilio universiteto disleksijos ir klirybos
centras_http://dyslexia.yale.edu/index.html

9. IFLA skyriai apie Bibliotekos paslaugas specialiyjy poreikiy turintiems
asmenims (angl. LSN) ir Bibliotekos paslaugas spausdinto teksto
skaitymo sunkumus turintiems asmenims(angl. LPD)

IFLA turi du specializuotus skyrius, kuriuose Zmonéms su negalia skirtos
bibliotekos ir organizacijos dirba kartu bei dalinasi savo patirtimi.
(http://www.ifla.org/lsn ir http://www.ifla.org/lpd)

Integravimas

UNESCO: bendravimas ir informacija:
http://www.unesco.org/new/en/communication-and-information/access-
to- knowledge/access-for-people-with-disabilities

Negalios modeliai

»,Disabled World", 2013 m.: http://www.disabled-
world.com/definitions/disability- models.php

Skirtingas nuomones apie negalios modelius galite rasti: Stanfordo filosofijos
enciklopedijoje. Straipsniai susije su Sia tema:

2 straipsnis — Apibrézimai

8 straipsnis — Sgmoningumo didinimas

9 straipsnis —

Prieinamumas

21 straipsnis — SaviraiSkos ir nuomoneés laisvé bei galimybé gauti
informacijg 24 straipsnis — Mokymas

30 straipsnis — dalyvavimas kultlriniame gyvenime, poilsis,
laisvalaikis ir sportas
http://plato.stanford.edu/entries/disability/#ModDis
http://www.un.org/disabilities/convention/conventionfull.shtml

Animacija ,YouTube" platformoje, kuri paaiskina disleksijos
socialinj modeli:
http://www.youtube.com/watch?v=9s3NZalLhcc4
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Paspaude Sig nuoroda, galésite parsisiysti: ,Suprasti disleksijg — praktinis
vadovas" http://uk.ettad.eu/Understanding%20Disability%20-
%20guide%?20to%20good%20practice.pdf

Autoriy teisiy apribojimai

Autoriy teisiy iSimtys ir apribojimai (lyginant su 2.2)

Autoriy teises galima vertinti kaip pusiausvyrg tarp autoriy (arba jy atstovy)
teisiy ir naudotojy (skaitytoju) teisiy. Daugelyje autoriy teisiy jstatymy
apibréziami kai kurie ypatingi atvejai, kai autoriy teisés stabdomos ar
apribojamos.

Tai vadinama isimtimis ir apribojimais. Autoriy teisés (ir iSimtys) kiekvienoje
Salyje skiriasi ir gali biti ribojamos teritorinio pasiekiamumo. Tai, kas galima
vienoje Salyje, gali biti nelegalu kitoje. Pasauliné intelektinés nuosavybés
organizacija (WIPO) — Jungtiniy Tauty agenttra, kuri dirba su autoriy teisémis
tarptautiniu mastu (www.wipo.org).

Nors jos ir buvo sukurtos negalias turintiems Zmonéms, vis dazniau
suprantama ir pritariama, jog ne tik regos sutrikimy turintys zmonés gali
gauti naudos iS taip vadinamy negalios iSimciy -
(http://www.visionip.org/portal/en).

Neseniai priimtoje MarakesSo sutartyje (Marakesas, 2013 m. birzelio 27 d.),
skelbiama, jog iSimtys taikomos Zzmonéms, kenciantiems nuo ,suvokimo arba
skaitymo negalios, kuri negali bati iSgydyta®. Sutartimi siekiama palengvinti
aklyjy, regos ar spausdinto teksto skaitymo negalig turinciy zmoniy
gyvenimus.

Taip pat egzistuoja ir Europos supratimo memorandumas, kuriame aprasoma
Si iSimtis. Jis skelbia, jog iS jos naudos gali gauti ir disleksijg turintys asmenys.
http://www.wipo.int/dc2013/en/

http://ec.europa.eu/internal market/copyright/initiatives/access/index en.h

tm

Ar disleksija jtraukta j autoriy teisiy iSimtis?

Dauguma specializuoty biblioteky teikia paslaugas regos ir kitas spausdinto
teksto skaitymo negalias turintiems asmenims. Nacionaliniy autoriy teisiy
istatymuy skirtumai ne visada sudaro galimybe paremti disleksijg turincius
asmenis ir daugeliu atvejy deél biudzetiniy apribojimy jiems nejmanoma
pasiulyti visy paslaugu.

Kai knygos gaminamos ir (arba) kopijuojamos pagal disleksijos iSimtj, jos
gali buti perduodamos tik turintiems jstatymines teises jas gauti. Tai
vadinama uzdara apyvarta ir gali sukelti trintj su esama nediskriminacine
viesyjy biblioteky politika.
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Jei Jasy nacionalinés autoriy teisés nejtraukia iSimciy Zzmonéms su tokiais
skaitymo sutrikimais kaip disleksija, pabandykite | tai atkreipti biblioteky
bendruomenés démesj. ISimciy nebuvimas prieStarauja moderniai autoriy
teisiy sistemai. Geriausi to pavyzdziai yra Marakeso sutartis ir Europos
supratimo memorandumas. Bibliotekos atlieka svarby vaidmenj uztikrinant
prieigg prie duomeny bei Ziniy ir vedant derybas su vyriausybe.

2008 m. Jungtiniy Tauty priimta nejgaliyjy teisiy konvencija (UNCRPD) gali
blti svarus teisinis argumentas, palaikantis specialias kopijas ir metodus,
leidziancius disleksijg turintiems asmenims gauti prieigq prie informacijos. Jei
norite suzinoti UNCRPD statusg savo Salyje, susisiekite su Nejgaliyjy teisiy
konvencijos sekretoriatu (angl. SCRPD), Socialinés politikos ir plétros
skyriuje (angl. DSPD) Ekonomikos ir socialiniy reikaly departamente (angl.
DESA), Jungtiniy Tauty sektretoriate:
http://www.un.org/disabilities/convention/conventionfull.shtmIBDA.
Informacijq apie Jungtinés Karalystés lygybés jstatyma galite rasti
¢ia:http://www.un.org/disabilities/convention/conventionfull.shtmIBDA

Kuo svarbi biblioteky elektroninio skolinimo paslauga?

Niekas negali paneigti elektroniniy knygy svarbos disleksijg turintiems
asmenims. Prieiga prie elektroniniy knygy reiskia, kad skaitytojas turi lankscig
prieigq prie teksto. Ne visi elektroniniy knygy ir e. knygy skaitytuvai gali
pasidlyti tas pacias galimybes, taciau skaitytojas gali keisti Srifto dydi ir stiliy,
pasirinkti norimg fong ar ,tekstas j kalbg" funkcija. Disleksijq turintys
asmenys, turéty kovoti uz elektroniniy knygy skolinimo paslaugg ir stengtis,
kad bibliotekos jtraukty elektronines knygas | savo skolinimo teises. IFLA
vykdo atitinkamg kampanijq ir neseniai isleido ,Biblioteky teikiamos
elektroninio skolinimo paslaugos principai®.

IFLA padeda bibliotekoms biti iSgirstoms ir pasiekti kuo daugiau Zmoniy.
IFLA turi profesionaly autoriy teisiy ir kity teisiniy klausimy komitetg (CLM),
kuris puikiai iSmano Sias sritis (http://www.ifla.org/clm).

Spausdintinis tekstas, kurj supranta visi

Jei tik jmanoma:
o Naudokite sriftg be uzkardy (,Arial* ar ,Verdana") arba iSméginkite
specialy sriftg ,Opendyslexic" http://opendyslexic.org/about/
e Naudokite 12-14 dydzio Srifta.
e Tarpai tarp eiluciy turéty biti 1,5 arba dvigubo intervalo.
e Popierius turéty biti kremo spalvos / labai Sviesus.
¢ Naudodami antrastes ir porastes suskirstykite tekstg | neilgus paragrafus.
e Venkite kursyvo ir pabraukimo — geriau naudokite pastorinta srifta.
e Svarbias teksto vietas iSskirkite jas jdédami j lentele.
o Tekstg lygiuokite kairéje, jeigu naudojate kalbg is kairés | deSine.
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e Teksta lygiuokite deSinéje, jeigu naudojate kalbg iS desinés | kaire.
e Venkite ilgy eiluciy ir skirstykite tekstg j stulpelius.

Venkite:
e Perilgy sakiniy.
e Ilgy pastraipy.
e Pradéti naujg sakinj pacioje eilutés pabaigoje.
e Blizgancio popieriaus — jis gali sukelti nemalony atsispindéjima.
e Bereikalingo didziyjy raidziy naudojimo.
e Plono popieriaus, per kurj tekstas persisviecia kitoje puséje.
¢ Nereikalingo zodziy kélimo.

(BDA disleksijos stiliaus vadovas:
http://www.bdadyslexia.org.uk/about- dyslexia/further-
information/dyslexia-style-guide.html)

Jei turite pasirinkti tarp keliy leidiniy, Sis sgrasas padés Jums nuspresti, kuris
i$ jy labiausiai tinka disleksijg turintiems asmenims. Sj sarasa naudokite, kai
kuriate savo medziagqg (informacijos aplankus, skrajutes, tekstg internetiniai
svetainei).

Patarimai, kaip sukurti disleksijg turintiems
asmenims tinkamiausig spausdintg medziaga:
http://www.altformat.org/index.asp?pid=344

Lengvai perskaitoma medziaga

2010 metais IFLA iSleido antrg (perzilrétg) gairiy leidima, skirtg lengvai
perskaitomai medziagai (profesiné ataskaita, 120).
Keli patarimai lengvai perskaitomos medziagos kirimui ir pritaikymui:

e Venkite abstrakcijy: tekstas turéty bati trumpas, paprastas, glaustas ir
konkretus.

e Veiksmai turéty bati aiskls ir paprasti.

e Veiksmas turéty sekti vieng logine gija.

e Simboline kalbg (metaforas) naudokite atsargiai.

e Vartojama kalba turi bdti ori ir pritaikyta suaugusiems, taciau venkite
sudétingy Zzodziy naudojimo.

e Kontekstas turéty paaiskinti nejprastus Zodzius.

e Konkrediai ir logiskai paaiskinkite arba apibtdinkite sudétingus
santykius.

e Jei norite suplanuoti renginj, naudokite logine chronologine sistema.

e PrieS medziagq publikuodami patikrinkite jg tikslinése grupése.

Rasykite taip, lyg istorijg akis | akj pasakotuméte skaitytojui.
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Paprastumas néra globéjiSkas. Gerai parasyta ir lengvai suprantama knyga
kiekvienam yra puiki patirtis.

Kur galima rasti lengvai perskaitomos medziagos?

Tarptautinis lengvai perskaitomos medziagos tinklas -
http://www.easytoread-network.org. Jj 2005 metais sukiré Europoje
veikiancios lengvai perskaitomos medziagos organizacijos. Tinklu gali
naudotis visi asmenys, kurie domisi Sia medziaga. Tinklas daznai organizuoja
ivairias konferencijas ir dirbtuves, kuriose susitinka jo nariai. Naujausia tinklo
veikla susijusi su lengvai perskaitomu ziniatinkliu, ypac atsizvelgiant { W3C
zZiniatinklio prieinamumo gaires.

DAISY knygy jrasy integracija

Daugelyje saliy bibliotekos spausdinto teksto skaitymo negalig turintiems
asmenims sidlo parsisiysti arba klausyti DAISY knygy jrasy. DAISY knygy
nerasite komercinéje rinkoje. Jos turi istorine sasajg su regos negalig
turinciais zmonémis, todél kartais jas sunku reklamuoti kaip vieSosios
bibliotekos paslaugq. Taciau, lyginant DAISY knygy jrasus su komercinémis
garsinémis knygomis, jos yra pritaikytos jvairiems skaitytojy poreikiams ir yra
itin funkcionalios.

e DAISY knygy jrasai yra puikus pasirinkimas disleksijq turintiems
asmenims.

e Sujunkite jégas su nacionaline biblioteka ir padékite spausdinto teksto
skaitymo negalig turintiems asmenims — pradékite skolinti DAISY
knygy jrasus. Visos Svedijos vieosios bibliotekos $ias knygas yra
jtraukusios j nuolatiniy paslaugy sarasa.

e Jei galite, reklamuokite DAISY knygas. Pabrézkite, jog jas galima
atsisiysti | savo mobiliuosius telefonus ar nesiojamus MP3 grotuvus,
kuriuose jdiegta DAISY atkuriama programiné jrangq (pavyzdziui
~Read2Go" programa).

e DAISY atkuriamg programine jrangg nemokamai
galite atsisiysti Cia:
http://www.daisy.org/tools/splayback.

Skaitmeninio teksto trukumai

Disleksijg turinCiy asmeny poreikiy tenkinimas, pasitelkus skaitmeninius ir
elektroninius iSteklius, turi ir neigiama puse. Stai keli itin akivaizdiis minusai:
e Kartais sunku gauti skaitmeninj failg, kuriame bty visas tekstas.
e Skaitmeniniai failai gali buti saugomi Skaitmeniniy teisiy valdymo
(DRM). Jis saugo neleisting kopijavima, kuris trikdo ,teksto |
kalbg" programos veikla.
o ISleistg knygq paversti skaitmeniniu tekstu néra lengva. Tai uzima
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daug laiko ir atsiranda optiniy simboliy atpazinimo klaidy galimybé.

¢ Knygy skaitymas asmeniniame kompiuteryje daznai zmonéms
asocijuojasi su mokslu arba darbu, o ne su laisvalaikiu. Tai néra
taikoma, kai skaitymui naudojama planseté.

Daugiau informacijos apie elektroniniy faily prieinamuma galite rasti
Siame internetiniame centre:
http://hub.eaccessplus.eu/wiki/Accessible documents.

Elektroninis skaitytuvas

Daugelis elektroniniy knygy prieinamos neSiojamuyjy kompiuteriy, planseciy ar
mobiliyjy telefony TFT / LCD ekranuose, taciau bitina parsisiysti vieng is tokiy
programy kaip ,,Adobe Digital Edition™ ar ,,iBook". Jos leidzia skaityti knygas ir
atrakina skaitmenines apsaugos priemones.

Elektroniniy knygy skaitymas neSiojamuosiuose ar plansetiniuose
kompiuteriuose, skaitymo patirtj gali papildyti jvairiomis funkcijomis:
jvairiomis spalvomis, garsu, judanciais paveiksliukais ar vaizdine medziaga.
Elektroniniy multimedijos knygy prieinamumas gali padidéti, jeigu
skaitmeninis knygy tekstas papildomas multimedijos sluoksniais. EPUB
standartas (kurtas kartu su DAISY konsorciumu) nurodo pagrindines
prieinamumo problemas, kurias patiria prieinamos medziagos faily leidéjai ir
kdréjai.

Elektroninéms knygoms skirtos apsaugos priemoneés

Leidéjai ir knygy pardavéjai imasi jvairiy apsaugos priemoniy tam, kad
apsaugoty knygas nuo nelegalaus jy kopijavimo. Taciau tai gali turéti jtakos
elektroniniy knygy skaitomumui. Pavyzdziui, e. knygos, knygos pirktos
~Amazon" svetainéje, gali bati skaitomos tik naudojant elektroniniy knygy
skaitytuvag ,Kindle". , iBooks"™ knygos pirktos ,iBook Store" gali buti skaitomos
tik naudojant elektroniniy knygy skaitytuva ,iBooks". Dauguma knygy
pardavéjy nekeicia elektroniniy knygy failo formato, bet sukuria specialias
programas joms skaityti. Taip pirkéjai pririSami prie parduotuveés ir yra
uztikrinami didesni knygy pardavimai. Daznai sunku (kartais net nejmanoma)
e. knygos failg iS programos perkelti ir nukopijuoti | pasirinktg skaitymo
irenginj.

Ar bibliotekos gali skolinti elektronines knygas?

Leidéjams sunku rasti geriausig verslo modelj elektroniniy knygy pardavimui.
Bibliotekos néra iSimtis — joms néra lengva rasti geriausig biidg kaip skolinti
elektronines knygas. Daugelyje Saliy elektroninés knygos néra jtrauktos
autoriy teisiy iSimtis, leidziancias bibliotekoms spausdintas knygas jtraukti i
savo skolinamy knygy sarasa.

Kai elektroninés knygos failas konvertuojamas | prieinamajq versija,
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bibliotekos gali remtis nejgaliy vartotojy autoriy teisiy iSimtimi ir legaliai jq
teikti disleksijg turintiems asmenims.

DAISY multimedijos knygy pavyzdziai

e ,Yoleo" — olandiska svetainé, kurioje jauni zmonés gali gauti
prieigg prie DAISY multimedijos knygy. Jas kuria ir tvarko
»~Dedicon®_http://www.yoleo.nl.
Japonijos zmoniy su negalia reabilitacijos draugija, bendradarbiaudama su
savanoriSkomis DAISY gamybos organizacijomis, DAISY multimedijos knygas
teikia jvairaus amziaus disleksijq turintiems vaikams.
http://www.dinf.ne.jp/doc/daisy.
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